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ENQUADRAMENTO LEGAL

O presente Plano Anual de Estagios foi elaborado tendo em consideragao as varias modalidades de estagio previstas no artigo 3.2 do

Regulamento de Estagios da GNR (REGNR) e dirigido aos destinatarios previstos no artigo 4. do mesmo Regulamento, normas essas
que a seguir se transcrevem:

ARTIGO 3.°
(MODALIDADES DE ESTAGIOS)
Os estagios podem ser:

a) Estagios curriculares entendidos como parte integrante do plano curricular e cuja frequéncia de um estagio/formacdo em contexto de trabalho é obrigatoria
para a conclusdo do mesmo.

b) Estagios extracurriculares, ndo constam no plano curricular do curso mas constituem complementos da aprendizagem em qualquer ano do curso/percurso
académico.
c) Estagios Profissionais, que consistem na formacdo pratica em contexto de trabalho que se destina a completar e a aperfeicoar as capacidades do estagiario,

visando a sua insercdo ou reconversdo para a vida ativa ou a obtencdo de uma formacgdo técnico-profissional e deontoldogica legalmente obrigatoria para
aceder ao exercicio de determinada profisséo.

ARTIGO 4.°

(DESTINATARIOS)
Sédo destinatarios do disposto no presente Regulamentos os alunos militares e/ou civis candidatos a estagios:
a) Curriculares, designadamente:

1) Dos 1.9 e 2.9 ciclos do ensino superior;
2) Da formacdo pos-secundaria (nivel V),
3) Da formagdo técnico-profissional de niveis intermédios (Niveis I, IIT e IV — 2.9, 30 ciclos e secundario respetivamente).

b) Extracurriculares para alunos que estdo a frequentar o 1.9 ou 2.° ciclo do ensino superior; formacdo pos-secundaria (nivel V) ou formacdo técnico-
profissional de niveis intermédios (Niveis II, IIT e IV — 2.6, 3.9 ciclos e secundario respetivamente.
c) Profissionais, para graduados e pos-graduados.

d) Os niveis de formacdo e educacdo referidos nas alineas a) e b) decorrem do disposto no Anexo A ao presente Regulamento.
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REGIME DE EXCECAO (ESTAGIOS PROFISSIONAIS)

Contudo, importa salientar que no ambito das politicas de emprego que tém incentivado a promogdo de programas de estagio para
licenciados, foi publicado o Decreto-Lei n.° 66/2011, de 1 de junho o qual “estabelece as regras a que deve obedecer a realizacdo
de estdgios profissionais, incluindo os que tenham como objetivo a aquisicdo de uma habilitacao profissional legalmente
exigivel para o acesso ao exercicio de determinada profissao.” (nUmero 1 do Art.% 1 (Objeto e ambito)).

Ao abrigo do diploma legal em aprego, esta previsto o seguinte:

1. No numero 1 do Art.° 8.2 (Subsidio de estagio), "durante o decurso do periodo de estdgio, a entidade promotora paga
ao estagiadrio um subsidio mensal de estagio (...)”

2. No numero 1 do Art.° 9.9 (Subsidio de refeicdo e seqguro), "ao estagiario é devido um subsidio de refeicao por cada dia de
estagio (...)";

3. No numero 4 do Art.° 9.° (Subsidio de refeicao e seguro), "a entidade promotora de estdgio deve ainda contratar (...) um
seguro de acidentes pessoais que cubra as eventualidades durante e por causa das atividades desenvolvidas pelo
estagiario no decurso do estagio (...)".

A GNR encontra-se neste momento sujeita a diversas medidas de contencao orcamental (Despacho n.° 93/13-0OG de 19DEC13 do Exmo.
TGCG), ndo sendo possivel assumir os encargos financeiros previstos com a realizacdo de estagios profissionais, razao pela qual o
presente Plano ndo prevé essa modalidade de estagios.
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COMANDO DE ADMINISTRACAO DE RECURSO INTERNOS

z z p N.c DE
Uu/00/Ss GRUPO AREAS DE ESTUDO AREAS DE ESTAGIO F o
3. S 31. Ciéncias sociais e do 311. Psicologia 1
. CIENCIAS SOCIAIS .
comportamento
CENTRO COMERCIO E DIREITO — p — — —
CLINICO 34. Ciéncias empresariais 344. Contabilidade e fiscalidade 1
7. SAUDE 72. Salde 726. Terapia e reabilitacao 2
DSAD/DMV 6. AGRICULTURA 64. Ciéncias Veterinarias 640. Ciéncias veterinarias 1
5. ENGENHARIA, 525. Construcdo e reparacao de veiculos
y - ) a motor
CTM/UAG INDUSTRIAS 52. Engenharia e técnicas afins . , . 2
TRANSFORMADORAS E (Eletricidade automdvel e reparagao
CONSTRUGAO de veiculos a motor)
5. ENGENHARIA,
DIE/DPPF INDUSTRIAS 58. Engenharia e construgdo 581. Arquitetura e urbanismo 2
TRANSFORMADORAS E
CONSTRUGAO
ESCOLA DA GUARDA
P < ; N.° DE
UU/00/SS GRUPO AREAS DE ESTUDO AREAS DE ESTAGIO .
ESTAGIOS
4. ?ENCIA‘?’ MATEMATICA £ 48. Informatica 482. Informatica na 6tica do utilizador 1
NFORMATICA
6. AGRICULTURA 62. Agricultura, silvicultura 622. Floricultura e jardinagem 1
EG/QUELUZ
811. Hotelaria e restauragao 1
8. SERVICOS 81. Servigos pessoais
813. Desporto 1
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CoMANDO OPERACIONAL

z z p N.c DE
Uu/00/Ss GRUPO AREAS DE ESTUDO AREAS DE ESTAGIO F o
42.Ciéncias da vida 421. Biologia e bioquimica 1
46. Matemati atisti 460. Matematica e estatistica 2
g A . Matematica e estatistica
4, CIENCIA’S, MATEMATICA E 462. Estatistica )
INFORMATICA
i 480. Informatica 2
48. Informatica . -
481. Ciéncias informaticas 2
CO/DIC
5. ENGENHARIA,
INDUSTRIAS 52. Engenharia e técnicas afins 522. Eletricidade e energia 1
TRANSFORMADORAS E
CONSTRUGAO
8. SERVICOS 86. Servigos de seguranca 869. Servigos de seguranga 1
UNIDADES TERRITORIAIS
- . , N.c DE
UU/00/SS GRUPO AREAS DE ESTUDO AREAS DE ESTAGIO .
ESTAGIOS
3. CIENCIAS SOCIAIS, 31. Ciéncias sociais e do 312. Sociologia e outros estudos
CTEeR AVEIRO , o . 1
COMERCIO E DIREITO comportamento (Criminologia)
3. Ciéncias Sociais, 31. Ciéncias sociais e do 310. Ciéncias sociais e do 1
Comercio e Direito comportamento comportamento (criminologia)
38. Direito 380. Direito 1
CTER BRAGA Ceng . 48, Informat
4. |enC|as,,Matemat|ca - Informatica 482. Informatica na dptica do utilizador 1
e Informatica
8. Servigos 85. Protecgao do ambiente 852. Ambientes naturais e vida selvagem 1
344. Contabilidade e fiscalidade 1
CTER BRAGANCA | 3, Ciéncias Sociais, A . 345. Gestdo e administragdo 1
Comércio e Direito 34. Ciéncias empresariais :
345. Secretariado e Trabalho 1
administrativo
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5. ENGENHARIA,

INDUSTRIAS 52. Engenharia e técnicas afins 525. Construgdo e reparagao de veiculos
TRANSFORMADORAS E - ENg a motor
CONSTRUGAO
5. ENGENHARIA, 52. Engenharia e técnicas afins 525. Construcdo
CTeRBEA | o rommAooRssE
o 58. Arquitetura e construgao 582. Construgdo civil e engenharia civil
CONSTRUGAO
- 344. Contabilidade e fiscalidade
3. CIENCIAS SOCIAIS, A - -
COMERCIO E DIRELTO 34. Ciéncias empresariais 346. Secretariado e trabalho
CTER COIMBRA administrativo
5. ENGENHARIA,
INDUSTRIAS 52. Engenharia e técnicas afins 525. Construgao e reparagao de veiculos
TRANSFORMADORAS E a motor
CONSTRUGAO
2. ARTES E HUMANIDADES 21. Artes 213. Audio Visuais e producdo dos Media
3. CIENCIAS SOCIAIS, 31. Ciéncias sociais e do . .
. 312. Sociologia e outros estudos
COMERCIO E DIREITO comportamento
4 CIENCIA,S’ MATEMATICAE | 48. Informética 482. Informética na Otica do Utilizador
INFORMATICA
6. Agricultura 64. Ciéncias Veterinarias 640. Ciéncias Veterinarias
CTeR EvorA : =
. 5 760. Servigos sociais
7. SAUDE E PROTECAO . .
76. Servicos sociais . . o
SociAL 762. trabalho social e orientagao
85. Protecdo do ambiente 850. Protecao do ambiente
8. SERVICOS ~
] 861. Protecao de pessoas e bens
86. Servigos de seguranga .
862. Seguranca e higiene no trabalho
213. Audiovisuais e producdo dos media
8. ARTES E HUMANIDADES 21. Artes
CTER GUARDA 214. Design
31. Ciéncias sociais e do 310. Ciéncias sociais e do

comportamento

comportamento
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311. Psicologia 1
3. CIENCIAS SOCIAIS,
COMERCIO E DIREITO 312. Sociologia e outros estudos 1
32. Informacao e jornalismo 320. Informagao e jornalismo 1
344. Contabilidade e fiscalidade 1
34. Ciéncias empresariais 346. Secretariado e trabalho 1
administrativo
38. Direito 380. Direito 1
46. Matematica e estatistica 462. Estatistica 1
4, CIENCIAS ATICAE | 48. Informatica 480. Informatica 1
. CIENCIAS, MATEMATICA E . " o~ -
INFORMATICA 482. Informat|~ca na otica d~o ut|||zafjor 1
52. Engenharia e técnicas afins 525. Construgao e reparagao de veiculos 1
CTER GUARDA a motor
85. Protecdo do ambiente 850. Protegdao do ambiente 2
861. Protecao de pessoas e bens 1
8. SERVICOS 862. Seguranca e higiene no trabalho 1
86. Servigos de seguranca 863. Seguranca militar 1
869. Servigos de seguranga 1
CTER MADEIRA 3. CIEN,C 1AS SOCIALS, 31. Ciendias sodiais e do 310. Ciéncias sociais e comportamento 2
COMERCIO E DIREITO comportamento
525. Construcdo e reparagdo de veiculos 2
a motor
> IEJ’;%?:?EA' 52. Engenharia e técnicas afins
CTER LEIRIA TRANSFORMADORAS E 522. Eletricidade e energia 2
CONSTRUGAO
58. Arquitétura e construgdo 582. Construgdo civil e engenharia civil 2
3. CIENCIAS SOCIAIS, - .
COMERCIO E DIRELTO 38. Direito 380. Direito 1
4. CIENCIAS, MATEMATICAE | 4 (ciancias da Vida 422. Ciéncia do Ambiente 1
INFORMATICA
CTEeR PORTO
8. SERVICOS 85. Protecdo do Ambiente 850. Protecao do Ambiente 1
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310. Ciéncias sociais e comportamento
31. Ciéncias Sociais e do (Criminologia)
Comportamento
5.CIENCIAS SOCIAIS, E 312. Sociologia e outros estudos
COMERCIO DIREITO
32. Informacao e jornalismo 320. Informacao e jornalismo
34. Ciéncias Empresariais 345. Gestdao e Administragao
38. Direito 380. Direito
CTER SETUBAL
42. Ciéncias da Vida 422. Ciéncias do Ambiente
4. CIENCIA,S MATEMATICA £ 46. Matematica e estatistica 462. Estatistica
INFORMATICA
48. Informatica 480. Informatica
7. SSAUDE E PROTECRO 76. Servicos sociais 760. Servigos sociais
OCIAL
8. SERVICOS 86. Servigos de seguranca 862. Seguranca e higiene no trabalho
310. Ciéncias sociais e do
comportamento
3.CIENCIAS SOCIAIS, 31. Ciéncias sociais e do . .
COMERCIO E DIREITO comportamento 311. Psicologia
CTER SANTAREM 312. Sociologia e outros estudos
7. SAUDE E PROTECAO 76. Servigos Sociais 760. Servigos Sociais
SOCIAL
8. SERVICOS 85. Protecdo do ambiente 850. Protecdo do ambiente
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851.

Tecnologia de proteccao do

ambiente L
852. Ambientes naturais e vida selvagem 1
859. Proteccdo do ambiente — Programas
ndo classificados noutra area de 1
formacao
. 31. Ciendias Sodiais e do 312. Sociologia e outros estudos 2
3. CIENCIAS SOCIAIS, Comportamento
COMERCIO E DIREITO
38. Direito 380. Direito 2
4. CIENCIAS, MATEMATICA E A . A .
CTER VISEU INFORMATICA 42. Ciéncias da Vida 422. Ciéncias do Ambiente 2
85. Protecdo do Ambiente 850. Protecdao do Ambiente 2
8. SERVICOS
86. Servigos de Segurancga 861. Protecdo de Pessoas e Bens 2
UNIDADES ESPECIALIZADAS DE REPRESENTAGCAO E DE INTERVENCAO E RESERVA
UU/00/SS GRUPO AREAS DE ESTUDO AREAS DE ESTAGIO N.° DE
ESTAGIOS
521. Caldeiraria 1
521. Serralharia 1
5. ENGENHARIA, _ o .
uUI/Cccs INDUSTRIAS 52. Engenharia e técnicas afins 521. Soldadura 1
TRANSFORMADORAS E
CONSTRUGAO
522. Climatizacdo 1
522. Eletricidade 1
522. InstalagOes eléctricas 1
522. Refrigeragao 1
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UI/CCs

5. ENGENHARIA,
INDUSTRIAS
TRANSFORMADORAS E
CONSTRUGAO

52. Engenharia e técnicas afins

522.

Reparagao de equipamentos
eléctricos

525.

Bate-Chapas

525.

Eletricidade automdvel

525.

Reparagdo de veiculos a motor

54. Industrias transformadoras

543.

Marcenaria

543.

Trabalhos em madeira

58. Arquitetura e Urbanismo

581.

Projectos de arquitetura

58. Construcao civil e engenharia
civil

582.

Assentamento de tijolo

582.

Canalizagdes

582.

Carpintaria de construgdo civil

582.

Estruturas metalicas

582.

Estucagem

582.

Ladrilhagem

582.

Pedreiro

582.

Pintura e revestimento de paredes

852.

Revestimento de solos

6. AGRICULTURA

62. Floricultura e jardinagem

622.

Jardinagem
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USHE/GHE/ 2°E

. CIENCIAS SOCIAIS.

COMERCIO E DIREITO

34. Ciéncias empresariais

346. Secretariado e trabalho
administrativo

. SERVICOS 86. Servigos de seguranga 862. Seguranca e higiene no trabalho
. ENGENHARIA,
INDUSTRIA! . o . P A
USTRIAS 52. Engenharia e técnicas afins 521. Metalurgica e metalomecanica
TRANSFORMADORAS E
CONSTRUGAO

USHE/GHE/4°E

. CIENCIAS SOCIAIS,

CoMERCIO E DIREITO

34, Ciéncias empresariais

346. Secretariado e trabalho
administrativo

. SERVICOS

86. Servicos de seguranga

862. Seguranca e higiene no trabalho
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