ANEXO A
(Circular n.° 01/DSAD/2021, de 18 de marc¢o de 2021)

INSCRICAO DE BENEFICIARIOS FAMILIARES, EXTRAORDINARIOS E

ASSOCIADOS NO SUBSISTEMA DE SAUDE - SAD/GNR

BENEFICIARIOS FAMILIARES

Serao beneficiarios familiares do SAD/GNR:

Conjuges

INSCRICAO

Poderéo inscrever-se desde que:

Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatdria, enquanto se
mantiver essa situacao;

Comprovem ndo estar abrangidos por outro regime de protecao social;

N&o estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;

Né&o estejam separados de direito dos beneficiarios titulares;

O casamento esteja averbado no sistema informatico;

Possuam autorizacdo de residéncia ou documento que a substitua (conjuge com

nacionalidade estrangeira que ndo seja da Unido Europeia (UE)).

Documentos a apresentar:

Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos 0s
titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);
Cartdo de Cidadao (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmacéo de dados);
Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial
da situacdo do conjuge em termos de regime contributivo para a Seguranca Social e,

declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes, subsidios,
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complementos ou prestacdes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensdes;

e Declaracdo emitida pelo Servico de Finangas, comprovando os rendimentos declarados
ou, em sua substituicdo, fotocdpia autenticada do modelo de declaragédo de IRS com os
respetivos anexos referentes ao ultimo ano fiscal;

e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o cdnjuge ndo esteja inscrito,

simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

Outros documentos a apresentar caso o conjuge seja de nacionalidade estrangeira:

e Fotocopia da autorizacdo de residéncia ou do pedido da sua renovacao (so para cbnjuges
que ndo sejam da UE);
e Declaracdo comprovativa de que, no seu pais de origem, ndo beneficia de qualquer

sistema de protecdo social que lhe garanta o direito aos cuidados de satude em Portugal.

@ Caso seja manifestamente impossivel obter esta declaracdo, o beneficiario titular fara
Declaragéo do facto sob compromisso de honra, sendo o processo objeto de despacho pelo
Diretor da DSAD, mediante informacé&o da DAD.

RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

e Os mesmos exigidos para a inscricdo, exceto o cartdo de cidaddo, se ja tiver apresentado

anteriormente e se os dados do familiar estiverem todos preenchidos em SIGPES.

Q’g Ter em atencdo que a renovacgdo do cartdo sé acontecera caso as condi¢des iniciais, que

possibilitaram a inscri¢éo, se mantenham.

Membros em uniao de facto

INSCRICAO

Poderao inscrever-se desde que:

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
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ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatdria, enquanto se
mantiver essa situacéo;

e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecéo social;

o Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;

e Vivam em unido de facto com os beneficiérios titulares e essa unido de facto esteja
averbada no sistema informatico;

e Possuam autorizacdo de residéncia ou documento que a substitua (pessoa com
nacionalidade estrangeira que ndo seja da UE, em unido de facto com o beneficiério
titular).

Documentos a apresentar pelo beneficiario titular:

e Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficidrio Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos os
titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidaddo (exigivel apenas no ato de inscrigdo, para confirmacéo de dados);
e Declaracdo emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situagdo do membro em unido de facto em termos de regime contributivo para a
Seguranca Social e, declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes,
subsidios, complementos ou prestacdes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro
Nacional de Pensdes;

e Declaracdo emitida pela Junta de Freguesia, atestando que o interessado reside com o
beneficiario titular em unido de facto;

e Declaracdo de ambos os membros da unido de facto, sob compromisso de honra, em
que assumem a unido de facto e que da sua eventual dissolucdo dardo conhecimento ao
SAD/GNR;

e Declaracdo emitida pelo Servico de Finangas, comprovando os rendimentos declarados
ou, em sua substituicdo, fotocdpia autenticada do modelo de declaragdo de IRS, com os
respetivos anexos, referentes aos Gltimos 2 anos;

e Certiddo de narrativa ou copia integral de certiddo de nascimento do membro da uniéo
de facto candidato & inscricdo como beneficiario familiar.

e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o membro em unido de facto ndo

esteja inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.
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Outros documentos a apresentar caso a pessoa em unido de facto com o beneficiario

titular seja de nacionalidade estrangeira:

e Cartdo de Cidadao estrangeiro (exigivel apenas no ato de inscrigdo, para confirmacdo de
dados), fotocOpia da autorizacdo de residéncia ou documento que a substitua (pessoa
com nacionalidade estrangeira que ndo seja da UE, em unido de facto com o beneficiario
titular);

e Declaracdo comprovativa de que, no seu pais de origem, ndo beneficia de qualquer
sistema de protecgdo social que Ihe garanta o direito aos cuidados de satde em Portugal.

@ Caso seja manifestamente impossivel obter esta declaracdo, o beneficiario titular fara
Declaracéo do facto sob compromisso de honra, sendo o processo objeto de despacho pelo
Diretor da DSAD, mediante informacé&o da DAD.

RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

e Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
os titulares, ou em alternativa, disponivel para impressdo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidadao, exceto se ja tiver apresentado anteriormente e se os dados do
familiar estiverem todos preenchidos em SIGPES.

e Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do membro em unido de facto em termos de regime contributivo para a
Seguranca Social e, declaragéo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes,
subsidios, complementos ou prestagdes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro
Nacional de Pensdes;

e Declaracdo emitida pelo Servico de Finangas, comprovando os rendimentos declarados
ou, em sua substituicdo, fotocopia autenticada do modelo de declaracéo de IRS com os
respetivos anexos referentes ao ultimo ano fiscal;

e Declaracdo comprovativa de que, no seu pais de origem, ndo beneficia de qualquer
regime de protecdo social que lhe garanta o direito aos cuidados de saude em Portugal,

caso o membro em unido de facto com o beneficiario titular seja de nacionalidade

Pagina 4 de 32



estrangeira;
e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que 0 membro em unido de facto néo

esteja inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde.

é} Ter em atencé@o que a renovagdo do cartdo sé acontecera caso as condigdes iniciais, que

possibilitaram a inscri¢édo, se mantenham.

N&o é admissivel a inscricdo no SAD/GNR, baseado na Lei n.° 7/2001, de 11 de maio,
alterada pela Lei n.° 23/2010, de 30 de agosto, pela Lei n.° 2/2016, de 29 de fevereiro, pela
Lei n.° 49/2018 de 14 de agosto e pela Lei n.° 71/2018 de 31 de dezembro, nas sequintes

situacoes:

e |dade inferior a 18 anos a data do reconhecimento da unido de facto;

e Deméncia notdria, mesmo com intervalos llcidos e situacdo de acompanhamento de
maior, se assim se estabelecer na sentenca que a haja decretado, salvo se posteriores ao
inicio da unido;

e Casamento ndo dissolvido, salvo se tiver sido decretada a separacdo de pessoas e bens;

e Parentesco na linha reta ou no 2.° grau da linha colateral ou afinidade na linha reta;

e Condenacdo anterior de uma das pessoas como autor ou cumplice por homicidio doloso

ainda que ndo consumado contra o cbnjuge do outro.

Conjuges sobrevivos

INSCRICAO

Poderd&o inscrever-se desde que:

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatdria, enquanto se
mantiver essa situacao;

e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecéo social,

e Na&o estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;

e Se mantenham no estado de viuvez;

e N&o vivam em unido de facto, reconhecida nos termos legais;

e Requeiram a inscri¢cdo no prazo maximo de um ano apo6s a morte do titular.
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Documentos a apresentar:

Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos 0s
titulares, ou em alternativa, disponivel para impressdo no site da GNR: www.gnr.pt);
Cartdo de Cidad&o (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmacéo de dados);

Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do conjuge sobrevivo em termos de regime contributivo para a Seguranca
Social e, declaracéo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes, subsidios,
complementos ou prestacOes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensdes;

Fotocopia da certiddo de registo civil, com averbamento do 6bito;

Declaragdo emitida pela Junta de Freguesia, atestando que o conjuge sobrevivo néo se
encontra casado nem vive em uniéo de facto;

Declaracdo emitida pelo Servico de Finangas, comprovando os rendimentos declarados
ou, em sua substituicdo, fotocdpia autenticada do modelo de declaragdo de IRS com os
respetivos anexos referentes ao tltimo ano fiscal;

Declaracdo da Caixa Geral de Aposentac6es onde se comprove a situacdo de pensionista
de sobrevivéncia, com indicacao do valor da pensdo do cénjuge falecido, ou, declaragédo
da Seguranca Social no caso de pensao de sobrevivéncia;

Declaragdo de compromisso de honra, que ateste que o cbnjuge sobrevivo ndo esteja

inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficidrio Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos 0s
titulares, ou em alternativa, disponivel para impressdo no site da GNR: www.gnr.pt);
Cartdo de Cidadao, exceto se ja tiver apresentado anteriormente e se os dados do
familiar estiverem todos preenchidos em SIGPES.

Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do conjuge sobrevivo em termos de regime contributivo para a Segurancga

Social e, declaracéo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes, subsidios,
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complementos ou prestacdes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensdes;

e Declaracdao emitida pelo Servigo de Finangas, que comprove os rendimentos declarados
ou, em sua substituicdo, fotocOpia autenticada do modelo de declaragdo de IRS e
anexos, referentes ao ultimo ano fiscal,

e Declaracdo emitida pela Junta de Freguesia, atestando que o cénjuge sobrevivo nao se
encontra casado nem vive em uniéo de facto;

e Declaracdo da Caixa Geral de Aposentacdes onde se comprove a situacao de pensionista
de sobrevivéncia, com indicacao do valor da pensdo do cénjuge falecido, ou, declaragédo
da Seguranca Social no caso de pensao de sobrevivéncia;

e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o cOnjuge sobrevivo nao esteja

inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

@ Ter em atengdo que a renovagdo do cartdo sO acontecera caso as condigdes iniciais que

possibilitaram a inscri¢cdo se mantenham.

Membros sobrevivos de uma uniao de facto

~

INSCRICAO

Podem inscrever-se desde que:

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatdria, enquanto se
mantiver essa situacao;

e Comprovem ndo estar abrangidos por outro regime de protecéo social;

e Na&o estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;

e Requeiram a inscri¢do no prazo maximo de um ano apds a morte do titular.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos 0s
titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidaddo do requerente (exigivel apenas no ato de inscrigéo, para confirmagéo de
dados);
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Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do membro sobrevivo em unido de facto em termos de regime contributivo
para a Seguranga Social e, declaragéo referente ao historial da situagcdo em termos de
pensdes, subsidios, complementos ou prestacfes, passada por aquele Instituto ou pelo
Centro Nacional de Pensdes;

Declaracdo emitida pelo Servico de Financas, que comprove os rendimentos declarados
ou, em sua substituicdo, fotocopia do modelo de declaracdo de IRS e anexos, referentes
ao ultimo ano fiscal;

Declaracdo da Junta de Freguesia a atestar que o interessado residia com o beneficiario
titular, em unido de facto, a data do 0bito;

O requerente deve declarar, sob compromisso de honra, que vivia em unido de facto
com o beneficiario titular a data do seu o6bito, e que, entretanto, ndo iniciou nova uniao
de facto, e que comunicard ao SAD/GNR qualquer eventual alteracéo do seu estado civil
posterior a inscri¢ao;

Certidd@o de narrativa ou copia integral da certiddo de nascimento do beneficiario titular
(substituivel pela apresentacéo do Cartdo de Cidaddo do beneficiario titular falecido) e
do candidato a inscricdo como beneficiario familiar;

Certidao de 6bito do beneficiario titular (dispensavel no caso de o 6bito do beneficiario
titular constar em averbamento a certiddo narrativa do seu registo de nascimento);
Declaragéo da Caixa Geral de AposentacOes onde se comprove a situacao de pensionista
de sobrevivéncia, com indicacao do valor da pensdo do cénjuge falecido, ou, declaracéo
da Seguranca Social no caso de pensao de sobrevivéncia;

Declaragdo de compromisso de honra, que ateste que 0 membro sobrevivo em unido de

facto néo esteja inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

Ter em atencd@o que a renovagdo do cartdo sé acontecera caso as condigdes iniciais, que

possibilitaram a inscri¢éo, se mantenham.

Ter em aten¢do que o sobrevivo da unido de facto com o beneficiario titular, dispde do prazo
méximo de um ano, apds o falecimento deste, para requerer a sua inscri¢do, a semelhanca

dos conjuges sobrevivos.
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RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

e Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos os
titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidaddo, exceto se ja tiver apresentado anteriormente e se os dados do
familiar estiverem todos preenchidos em SIGPES;

 Declaracdo emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial
da situacdo do membro sobrevivo de unido em facto em termos de regime contributivo
para a Seguranca Social e, declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de
pensdes, subsidios, complementos ou prestacdes, passada por aquele Instituto ou pelo
Centro Nacional de Pensdes;

e Declaracdo emitida pelo Servigo de Finangas, que comprove os rendimentos declarados
ou, em sua substituicdo, fotocOpia autenticada do modelo de declaracdo de IRS e
anexos, referentes ao ultimo ano fiscal,

e Declaracdo da Caixa Geral de Aposentagdes onde se comprove a situacao de pensionista
de sobrevivéncia, com indicacao do valor da pensdo do cénjuge falecido, ou, declaracéo
da Seguranca Social no caso de pensao de sobrevivéncia;

e Declaragdo de compromisso de honra, que ateste que 0 membro sobrevivo em unido de

facto ndo esteja inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde.

Descendentes menores

INSCRICAO

e Poderdo inscrever-se independentemente de terem ou ndo direito ao abono de familia

para criangas e jovens.

Documento a apresentar:

e Requerimento do beneficiario titular, a solicitar a sua inscri¢ao, através do Boletim de
Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido, datado e

assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos os titulares,
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ou em alternativa, disponivel para impressao no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidadao (exigivel apenas no ato de inscrigdo, para confirmacédo de dados, sendo
de primordial importancia o NIF e N.° utente do SNS);

e FotocoOpia autenticada da certiddo de nascimento;

e Documento probatorio em como ndo beneficia de subsistema de saude por parte do

outro progenitor.

é} Os recém-nascidos poderdo, durante os primeiros 60 dias de vida (periodo durante o qual

deve ser formalizada a inscri¢do), usufruir do direito a assisténcia na doenga através do
beneficiario titular, ou do seu conjuge (se este for beneficiario do SAD/GNR), bastando para

tal, apresentar o respetivo cartdo de beneficiario e a certidao de nascimento do descendente.

@ Ter em atengdo que so é possivel inscrever um beneficiario familiar (descendente menor) no
SAD/GNR, ap6s o devido averbamento em SIGPES.

RENOVACAO

A renovacao do cartdo dos descendentes é automatica enquanto forem menores. No ano letivo

em que os mesmos perfacam 18 anos de idade, devera ser apresentada a respetiva prova escolar.

Descendentes maiores de idade (18 anos até aos 26 anos, exclusive)

INSCRICAO

Poderéo inscrever-se desde que:

e Frequentem cursos do ensino de nivel secundario ou equivalente, ou superior, até a
conclusdo da licenciatura, mestrado ou doutoramento (cfr. a) do n.° 2 art.° 9.° do
Decreto-Lei n.° 118/83, de 25 de fevereiro, na sua redacéo atual);

e Consideram-se igualmente incluidos no ponto anterior, para efeitos de prova escolar, 0s
cursos técnicos superiores profissionais (CTeSP), conferidos por instituicdo de ensino
superior (cfr. Circular n.° 1030600-202001, de 17/01/2020, da DSAD);

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranga social de inscri¢cdo obrigatoria, enquanto se
mantiver essa situacéo;

e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecao social;

¢ Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;
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e Estejam a preparar tese ou a realizar estagio de fim de curso indispensavel a obtengédo
do respetivo diploma, ainda que 0 mesmo seja remunerado, mas que dessa remuneragdo

ndo resulta estarem abrangidos por regime de protecdo social de inscri¢do obrigatoria.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscri¢ao/Renovagao “Prova Escolar” (Cfr. Circular emitida anualmente
acerca da prova escolar e seus requisitos);

e Cartdo de Cidaddo (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmacdo de dados —
dispensavel no caso de ter sido sempre beneficiario familiar);

e Certificado de matricula emitido pelo estabelecimento de ensino que o descendente
frequenta ou de outro documento legal comprovativo da situacdo de estudante, nos

termos da Circular que regula anualmente a “Prova Escolar”;
e Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do descendente em termos de regime contributivo para a Seguranca Social
e, declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensGes, subsidios,
complementos ou prestacdes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensoes;

e Declaracdo emitida pelo Servi¢o de Financas da area da residéncia, comprovativa dos
rendimentos declarados para efeitos fiscais do descendente ou, no caso de ndo haver
rendimentos, a declaracdo comprove tal facto. Este documento podera ser substituido
por fotocdpia autenticada da declaracdo do IRS acompanhada dos respetivos anexos
referentes ao Gltimo ano fiscal, respeitante ao descendente.

e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o descendente ndo esteja inscrito,

simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

Se o0 descendente ndo consequir colocacdo no ensino superior por falta de vaga:

e Boletim de Inscrigdo/Renovacao “Prova Escolar” (Cfr. Circular emitida anualmente
acerca da prova escolar e seus requisitos);

e Cartdo de Cidaddo (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmacdo de dados —
dispensavel no caso de ter sido sempre beneficiario familiar);

e Declaracdo emitida pelos servigos de acesso ao ensino superior do Ministério da
Educacéo, atestando que o descendente ndo obteve vaga no ensino superior;

e (Caso tenha concorrido a uma Instituicdo de Ensino Superior Militar ou Policial

(Academia Militar, Academia da Forca Aérea, Escola Naval ou Instituto Superior de
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Ciéncias Policiais e Seguranca Interna) devera solicitar uma declaracdo, emitida por
esses servigos, atestando que o descendente ndo obteve vaga no respetivo
estabelecimento.

Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do descendente em termos de regime contributivo para a Seguranca Social
e, declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes, subsidios,
complementos ou prestacOes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensdes;

Declaracdo emitida pelo Servico de Financas da area da residéncia comprovativa dos
rendimentos declarados para efeitos fiscais do descendente ou, no caso de ndo haver
rendimentos, a declaracdo comprove tal facto. Este documento podera ser substituido
por fotocOpia autenticada da declaracdo do IRS acompanhada dos respetivos anexos

referentes ao Ultimo ano fiscal, respeitante ao descendente.

RENOVACAO

E feita nos termos da Circular da DSAD, publicada anualmente, que regula a “Prova

Escolar”.

@ Ter em aten¢do que a renovacdo do cartdo s acontecerd caso as condigdes iniciais que

possibilitaram a inscri¢éo, se mantenham.

Beneficiarios familiares ou equiparados abrangidos pelo n.° 2 do

art.° 29.° do Decreto-Lei n.° 158/2005, de 20 de setembro e

descendentes maiores de idade incapacitados

INSCRICAO

Poderao inscrever-se os beneficiarios familiares ou equiparados abrangidos pelo n.° 2 do
art.° 29.° do Decreto-Lei n.° 158/2005, de 20 de setembro, desde que:

Fossem beneficiarios da Assisténcia na Doenca aos Militares da Guarda (ADMG) e, a
data de 01 de outubro de 2005, relnam uma das seguintes condigdes:

v Tenham mais de 65 anos;

v" Sofram de doenca crénica elencada no Decreto-Lei n.° 173/2003, de 01 de

agosto e na Portaria n.° 349/96, de 08 agosto;

Pagina 12 de 32



v Se encontrem em situacdo de incapacidade permanente.

Documentos a apresentar:

Boletim de Inscricdo/Renovagdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
os titulares, ou em alternativa, disponivel para impressao no site da GNR: www.gnr.pt);
Cartdo de Cidaddo do familiar ou equiparado ou descendente maior de idade
incapacitado (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmacédo de dados — dispensavel
no caso de ter sido sempre beneficiario familiar);

Relatorio médico emitido pelo Delegado de Satde ou por outro médico de salde publica
gue acompanhe o beneficiario candidato, que comprove, que a doencga cronica, elencada
no Decreto-Lei n.° 173/2003, de 01 de agosto e na Portaria n.° 349/96, de 08 agosto, foi
detetada antes de 01 de outubro de 2005 e que conferia a isen¢do do pagamento de taxas
moderadoras;

Atestado médico multiusos, atualizado, comprovativo do grau de incapacidade

permanente, igual ou superior a 60%, com data anterior a 01 de outubro de 2005.

Poderdo inscrever-se os beneficiarios descendentes maiores incapacitados ndo abrangidos
pelo n.° 2 do art.® 29.° do Decreto-Lei n.° 158/2005, de 20 de setembro, desde que:

Facam prova da incapacidade total e permanente ou de doenca prolongada que obste a
angariacdo de meios de subsisténcia (Cfr. Disposto no art.° 9° n.° 2 al-b) do Decreto-
Lei n.°118/83, de 25 de fevereiro);

Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranga social de inscrigdo obrigatoria, enquanto se
mantiver essa situacao;

Comprovem nao estar abrangidos por outro regime de protecao social;

N&o estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde.

Documentos a apresentar (beneficiarios descendentes maiores incapacitados ndo
abrangidos pelo n.° 2 do art.® 29.° do Decreto-Lei n.° 158/2005, de 20 de setembro):

Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
os titulares, ou em alternativa, disponivel para impressao no site da GNR: www.gnr.pt);

Cartdo de Cidadao do descendente maior de idade incapacitado (exigivel apenas no ato
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de inscricdo, para confirmagao de dados — dispensavel no caso de ter sido sempre beneficiario
familiar);

Atestado médico multiusos, atualizado, comprovativo do grau de incapacidade, igual
ou superior a 60%;

Relatorio médico, atualizado, emitido pelo Delegado de Salde ou por outro médico de
salde publica que acompanhe o beneficiario candidato, que comprove de forma
inequivoca que a incapacidade total e permanente ou doenca prolongada obstam a
angariacdo de meios de subsisténcia ou comprovativo de penséo de invalidez atribuida

pela seguranca social;
Declaragdo emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social', da qual conste, o historial

da situacdo do descendente maior de idade incapacitado em termos de regime
contributivo para a Seguranca Social e, declaragéo referente ao historial da situagédo em
termos de pensoes, subsidios, complementos ou prestacles, passada por aquele Instituto
ou pelo Centro Nacional de Pensoes;

Declaracdo emitida pelo Servico de Financas da area da residéncia comprovativa dos
rendimentos declarados para efeitos fiscais do descendente maior de idade incapacitado
ou, no caso de ndo haver rendimentos, a declaragdo comprove tal facto. Este documento
podera ser substituido por fotocopia autenticada da declaracdo do IRS acompanhada dos
respetivos anexos referentes ao Ultimo ano fiscal, respeitante ao descendente maior de
idade incapacitado;

Declaragdo de compromisso de honra, que ateste que o descendente maior de idade
incapacitado ndo esteja inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de

saude.

@ A DSAD, através da sua assessoria médica e nos termos da legislacdo em vigor (n.° 1 do art.°

25.°, do Decreto-Lei n° 158/2005, de 20 de setembro, pode solicitar aos beneficiarios titulares
a apresentacao de quaisquer outros meios de prova para efeitos de apuramento das condi¢des
de acesso a condicdo de beneficiario familiar ou equiparado, nomeadamente documentos
relativos a situacao clinica, informagdes sobre o estado de saude, incluindo historial médico,
hospitalizacbes, recomendacdes médicas, diagndsticos, tratamentos e doencas, bem como,

convocatoria do familiar para consulta médica presencial.
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RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

Beneficiarios abrangidos pelo n.° 2 do art.° 29.° do Decreto-Lei n.° 158/2005, de 20 de

setembro):

e Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
os titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Abrangidos pela alinea b) n.° 2 (doenca crénica):

» Relatério médico atualizado, comprovativo da doenca cronica, a qual, a data de
entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 158/2005, de 20 de setembro (010ut05),
conferia a isencdo do pagamento de taxas moderadoras.

e Abrangidos pela alinea c) n.° 2 (incapacidade permanente):

» Atestado médico multiusos, valido, comprovativo do grau de incapacidade
permanente, igual ou superior a 60%, adquirido anteriormente a 01 de outubro
de 2005.

Beneficiarios descendentes maiores incapacitados ndo abrangidos pelo n.° 2 do art.® 29.°
do Decreto-Lei n.° 158/2005, de 20 de setembro):

e Os mesmos exigidos para a inscri¢ao.

@ Ter em atengdo que a renovagdo do cartdo sO acontecera caso as condigdes iniciais que

possibilitaram a inscri¢gdo se mantenham.

Tutelados e menores confiados judicial ou administrativamente

INSCRICAO

Poderéo inscrever-se desde que:

e Sejam confiados, judicial ou administrativamente, ao beneficiario titular, ao seu
conjuge, ou a pessoa que viva em unido de facto com o beneficiario titular;
e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada

ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatdria, enquanto se
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mantiver essa situacéo;
e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecéo social;

o Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovacao de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
os titulares, ou em alternativa, disponivel para impressao no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidadao (exigivel apenas no ato de inscrigdo, para confirmacédo de dados) ou
fotocdpia autenticada da certiddo de nascimento do tutelado ou menor confiado judicial
ou administrativamente;

e Documento comprovativo da decisdo do Tribunal ou de instituicdo da Seguranca Social
comprovando que o tutelado ou o menor foi confiado judicial ou administrativamente
ao beneficiario titular, ao seu cénjuge, ou a pessoa que viva em unido de facto com o

beneficiério titular;
e Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do tutelado maior em termos de regime contributivo para a Seguranca Social
e, declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensGes, subsidios,
complementos ou prestacOes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensoes;

e Declaracdo emitida pelo Servigo de Financas da area da residéncia comprovativa dos
rendimentos declarados para efeitos fiscais do tutelado maior ou, no caso de ndo haver
rendimentos, a declaracdo comprove tal facto. Este documento podera ser substituido
por fotocdpia autenticada da declaracdo do IRS acompanhada dos respetivos anexos
referentes ao ultimo ano fiscal, respeitante ao tutelado maior;

e Declaracdo emitida pelo Servigco de Finangas da &rea da residéncia, comprovando que
o0 tutelado ou o menor confiado judicial ou administrativamente pertence ao agregado
familiar do beneficiario titular. Este documento podera ser substituido por fotocopia
autenticada da declaragéo do IRS onde consta como dependente, acompanhada dos
respetivos anexos referentes ao ultimo ano fiscal, respeitante ao tutelado ou ao menor
confiado judicial ou administrativamente;

e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o tutelado ou o menor confiado
judicial ou administrativamente, ndo esteja inscrito, simultaneamente, em mais do que

um subsistema de saude.
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RENOVACAO

Tutelados e Adogao restrita

e Arenovacdo do cartdo dos tutelados é feita a pedido do beneficiario titular. A partir da

maioridade ndo é possivel renovar, exceto se houver decisdo judicial em contrério.

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartdo):

e Os mesmos exigidos para a inscri¢éo.

Menores confiados judicial ou administrativamente

e A renovacdo dos cartdes dos menores confiados, sé é possivel até atingir a maioridade

e feita a pedido do beneficiario titular.

Documento a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

e Os mesmos exigidos para a inscri¢ao.

@ Ter em aten¢do que a renovacdo do cartdo s6 acontecera caso as condicOes iniciais que

possibilitaram a inscri¢do se mantenham.

@ Ter em atencdo que a adocdo restrita é equiparada, para efeitos de inscri¢cdo/renovacao, a

tutelados.

@ Verificando-se uma situacdo de acumulagéo com outros casos especificos (nomeadamente,

incapacidade) devem ainda ser apresentados os documentos relativos a essas situacdes.

Enteados

INSCRICAO

Poderao inscrever-se desde que:

e Estejam a cargo do beneficiério titular;

e Comprovem que ndo usufruem de subsistema de salde por parte dos respetivos
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progenitores;

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatoria, enquanto se
mantiver essa situacao;

e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecao social;

e Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovagdo de Beneficidrio Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos os
titulares, ou em alternativa, disponivel para impressdo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidaddo (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmacdo de dados) ou

fotocOpia autenticada da certiddo de nascimento do enteado;
 Declaracdo emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situagéo do enteado maior em termos de regime contributivo para a Seguranca Social
e, declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes, subsidios,
complementos ou prestacdes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensdes;

e Declaracdo emitida pelo Servi¢o de Financas da area da residéncia comprovativa dos
rendimentos declarados para efeitos fiscais do enteado maior ou, no caso de ndo haver
rendimentos, a declaracdo comprove tal facto. Este documento podera ser substituido
por fotocOpia autenticada da declaracdo do IRS acompanhada dos respetivos anexos
referentes ao ultimo ano fiscal, respeitante ao enteado maior;

e Documento probatdrio, em como ndo beneficia de subsistema publico de saude por parte
dos progenitores;

e Declaracdo de IRS, do beneficiario titular, onde conste o enteado como seu dependente;

e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o enteado maior ndo esteja

inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde.
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RENOVACAO

Documento a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

e Os mesmos exigidos para a inscri¢do.
e A partir da maioridade, s6 € possivel em iguais condi¢cdes aos descendentes maiores

(veja renovacao - descendentes maiores de idade).

@ Verificando-se uma situagdo de acumulagdo com outros casos especificos (nomeadamente,

incapacidade) devem ainda ser apresentados os documentos relativos a essas situagoes.

@ A inscricdo sO é admissivel se o enteado estiver devidamente averbado no agregado familiar
do beneficiario titular no sistema informatico (SIGPES).

Descendentes menores da pessoa que viva com beneficiario titular
em unido de facto

INSCRICAO

Poderao inscrever-se desde que:

e Estejam a cargo do beneficiario titular;
e Comprovem que ndo usufruem de subsistema de salde por parte dos respetivos
progenitores;

e N&o estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

Documento a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovagdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
os titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidadao (exigivel apenas no ato de inscrigdo, para confirmacédo de dados) ou
fotocdpia autenticada da certiddo de nascimento do descendente menor da pessoa que
viva com o beneficiario titular em uniéo de facto;

e Cartdo de Cidad&o (exigivel apenas no ato de inscri¢do, para confirmagdo de dados) do

progenitor;
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e Declaracdo emitida pela Junta de Freguesia atestando que a pessoa vive com o0
beneficiario titular em unido de facto, e com eles reside o descendente menor da pessoa
que viva com o beneficiério titular em unido de facto;

e Declaracdo de ambos os membros da uniéo de facto, sob o compromisso de honra, em
que assumem a unido de facto e que da sua eventual dissolucdo dardo conhecimento ao
SAD/GNR;

e Certiddo de narrativa ou copia integral da certiddo de nascimento da pessoa que viva
com o beneficiario titular em uni&o de facto;

e Documento probatério, em como ndo beneficia de subsistema de saude por parte dos
progenitores;

e Declaracdo de IRS onde conste o descendente menor da pessoa que viva com 0

beneficiario titular em unido de facto.

RENOVACAO

A renovacéo do cartdo dos descendentes menores da pessoa que viva em unido de facto com o

beneficiario titular, é feita a pedido até a maioridade, desde que se mantenha a situacdo de unido
de facto. A partir de entdo, sO é possivel se estiverem em iguais condi¢bes aos descendentes

maiores (veja renovacdo - descendentes maiores de idade).

@ Verificando-se uma situacdo de acumulagio com outros casos especificos (nomeadamente,

incapacidade) devem ainda ser apresentados os documentos relativos a essas situagoes.

Descendentes além do 1.° grau

~

INSCRICAO

Poderd&o inscrever-se desde que:

e Seencontrem a cargo do beneficiario titular ou do seu cénjuge;

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatdria, enquanto se
mantiver essa situacao;

e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecdo social;

¢ Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;

e O beneficiario titular ou o seu conjuge receba o abono de familia para criancas e jovens,
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ou caso nédo o receba, comprove gque ninguém esta a usufruir dessa prestacdo em nome

do descendente além do 1.° grau.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovagdo de Beneficidrio Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos os
titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidadao (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmacéo de dados) ou
fotocdpia autenticada da certiddo de nascimento do descendente além do 1° grau;

e Declaracdo do Centro Distrital de Seguranca Social comprovativa da situacdo dos
progenitores face a seguranca social (sO sera aceite a sua inscricdo, caso 0s progenitores
ndo tenham quaisquer contribuicdes para a Seguranca Social, ou, caso tenham, se
verifiqgue uma interrup¢do no regime contributivo que ndo confira qualquer tipo de
prestacdo social);

 Declaracdo emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do descendente além do 1.° grau maior em termos de regime contributivo
para a Seguranca Social e, declaracdo referente ao descendente além do 1.° grau maior,
onde conste o historial da situacdo em termos de pens@es, subsidios, complementos ou
prestacOes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de Pensdes;

e Declaracdo emitida pelo Servico de Finangas da area da residéncia, comprovando que
o0 descendente além do 1.° grau pertence ao agregado familiar do beneficiério titular.
Este documento poderéa ser substituido por fotocopia autenticada da declaracdo do IRS
acompanhada dos respetivos anexos, referentes ao Gltimo ano fiscal e onde conste o
descendente além do 1.° grau;

e Declaracdo comprovativa de que o beneficiario titular ou o seu conjuge recebe o abono
de familia para criancas e jovens, correspondente ao descendente além do 1.° grau a
inscrever, ou caso ndo o receba, comprove que ninguém esta a usufruir dessa prestacéo
em nome do descendente além do 1.° grau;

e Caso o descendente além do 1.° grau tenha sido entregue ao beneficiario titular ou ao
seu codnjuge, por via judicial ou administrativa, devera fazer-se prova através de
documento adequado;

e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o descendente além do 1.° grau

maior ndo esteja inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde.
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é} Verificando-se uma situagdo de acumulag@o com outros casos especificos (nomeadamente,
maioridade ou incapacidade) devem ainda ser apresentados os documentos relativos a essas

situacoes.

RENOVACAO
Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

e Os mesmos exigidos para a inscri¢ao.

@ Ter em atencdo que a renovagdo do cartdo sO acontecerd caso as condicfes iniciais que

possibilitaram a inscri¢gdo se mantenham.

Descendente além do 1.° grau da pessoa que viva com o

beneficiario titular em unido de facto

INSCRICAO

Poderéo inscrever-se desde que:

e Se encontrem a cargo da pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto;

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatéria, enquanto se
mantiver essa situacéo;

e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecéo social,

¢ Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovagdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
os titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidaddo (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmagdo de dados) ou
fotocdpia autenticada da certiddo de nascimento do descendente além do 1.° grau da

pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto;
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Cartdo de Cidadéo dos progenitores (exigivel apenas no ato de inscri¢do, para confirmacéo
de dados);

Cartdo de Cidadao da pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto
(exigivel apenas no ato de inscri¢do, para confirmacdo de dados);

Declaragdo emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social onde se ateste a situacéo
perante a Seguranca Social dos progenitores do descendente além do 1.° grau da pessoa
que viva com o beneficiario titular em unido de facto;

Declarag¢do comprovativa de que a pessoa que viva com o beneficiario titular em unido
de facto recebe o abono de familia para criancas e jovens, correspondente ao
descendente além do 1° grau a inscrever, ou caso ndo o receba, comprove que ninguém
esta a usufruir dessa prestacdo em nome do descendente além do 1.° grau da pessoa que
viva com o beneficiario titular em unido de facto;

Declaragdo emitida pela Junta de Freguesia atestando que a pessoa vive com 0
beneficiario titular em unido de facto, e que com eles reside o descendente além do 1°
grau da pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto.

Declaracdo de ambos os membros da unido de facto, sob o compromisso de honra, em
que assumem a unido de facto e que da sua eventual dissolucdo dardo conhecimento ao
SAD/GNR;

Certiddo de narrativa ou copia integral da certiddo de nascimento da pessoa que viva

com o beneficiario titular em unido de facto;
Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do descendente além do 1.° grau maior da pessoa que viva com O
beneficiario titular em unido de facto em termos de regime contributivo para a
Seguranca Social e, declaracdo, referente ao descendente além do 1.° grau maior da
pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto, onde conste o historial da
situacdo em termos de pensdes, subsidios, complementos ou prestacdes, passada por
aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de Pensdes;

Declaracdo emitida pelo Servico de Financas da area da residéncia, comprovando que
0 descendente além do 1.° grau da pessoa que viva com o beneficiario titular em uniéo
de facto, pertence ao seu agregado familiar. Este documento podera ser substituido por
fotocOpia autenticada da declaracdo do IRS acompanhada dos respetivos anexos
referentes ao Gltimo ano fiscal, respeitante ao descendente além do 1.° grau da pessoa
que viva com o beneficiario titular em uniédo de facto;

Caso o descendente além do 1.° grau da pessoa gque viva com o beneficiario titular em
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unido de facto, tenha sido entregue a pessoa gque viva com o beneficiario titular em uniao
de facto, por via judicial ou administrativa, devera fazer-se prova atraves de documento
adequado;

e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o descendente além do 1.° grau da
pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto, ndo esteja inscrito,

simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

@ Verificando-se uma situagdo de acumulagdo com outros casos especificos (nomeadamente,
maioridade ou incapacidade) devem ainda ser apresentados os documentos relativos a essas

situacdes.

RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

e Os mesmos exigidos para a inscri¢ao.

@ Ter em aten¢do que a renovacdo do cartdo s6 acontecerd caso as condicOes iniciais que

possibilitaram a inscri¢do se mantenham.

Descendentes sobrevivos

INSCRICAO

Poderéo inscrever-se desde que:

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranga social de inscri¢cdo obrigatoria, enquanto se
mantiver essa situacéo;

e Comprovem ndo estar abrangidos por outro regime de protecéo social;

¢ Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovacao de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,

datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
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os titulares, ou em alternativa, disponivel para impressao no site da GNR: www.gnr.pt);
Declaragdo da Caixa Geral de AposentagOes, onde se comprove a situacdo de
pensionista de sobrevivéncia ou, declaracdo da Segurancga Social no caso de pensédo de
sobrevivéncia;

Outros documentos, especifico para cada situacdo (ver inscricdo de descendentes
maiores de idade; maiores de idade incapacitados; enteados; tutelados e menores
confiados judicial ou administrativamente; descendentes além do 1.° grau);

Se o descendente for menor de idade, o representante devera juntar comprovativo legal
que Ihe aufere essa qualidade;

Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o descendente sobrevivo nao esteja

inscrito, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde.

RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

& &

Documentos especificos para cada situacdo (ver renovacbes de descendentes maiores
de idade; maiores de idade incapacitados; enteados; tutelados ou menores confiados
judicial ou administrativamente; descendentes além do 1.° grau);

Declaracdo da Caixa Geral de Aposentacdes e da Seguranca Social, onde se comprove
a situacdo de pensionista de sobrevivéncia ou, declaracdo da Seguranca Social no caso
de pensdo de sobrevivéncia;

Se o descendente for menor de idade, o representante devera juntar comprovativo legal

que Ihe aufere essa qualidade.

Ter em atencdo que a renovacdo do cartdo s acontecerd caso as condi¢des iniciais que

possibilitaram a inscri¢gdo se mantenham.

Ter em atencdo que a adogao restrita é equiparada, para efeitos de inscrigdo/renovacéo, a

tutelados.
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Ascendentes

INSCRICAQO

Poder&o inscrever-se, s6 os ascendentes do beneficiario titular, desde que:

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatdria, enquanto se
mantiver essa situacao;

e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecéo social;

¢ Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;

e Comprovem estar a cargo do beneficiario titular, através de declaracdo para o efeito;

e N&o possuam, tratando-se de um sé ascendente, rendimentos mensais iguais ou
superiores a 60% da remuneracdo minima mensal assegurada a generalidade dos
trabalhadores por conta de outrem, relativamente ao ano em curso. Tratando-se de um
casal de ascendentes, o conjunto dos seus rendimentos nao pode ser igual ou superior a

remuneracdo minima mensal, relativamente ao ano em curso.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovacao de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos
os titulares, ou em alternativa, disponivel para impressao no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidadao (exigivel apenas no ato de inscri¢édo, para confirmacédo de dados);

e Declaracdo emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do ascendente em termos de regime contributivo para a Seguranca Social e,
declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes, subsidios,
complementos ou prestacOes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensdes, respeitante ao ascendente;

e Declaracdo emitida pelo Servico de Financgas da area da residéncia, comprovativa dos
rendimentos declarados, para efeitos fiscais do ascendente ou, no caso de ndo haver
rendimentos, a declaracdo comprove tal facto. Este documento podera ser substituido
por fotocdpia autenticada da declaracdo do IRS com os respetivos anexos referente ao
ultimo ano fiscal;

e Declaracdo emitida pelo beneficiario titular, atestando que o ascendente estd a seu

cargo;
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e Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o ascendente ndo esteja inscrito,

simultaneamente, em mais do que um subsistema de saude.

RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

e Os mesmos para a inscricao.

@ Ter em atengdo que a renovagdo do cartdo sO acontecera caso as condigdes iniciais que

possibilitaram a inscri¢gdo se mantenham.

Ascendentes com nacionalidade estrangeira

INSCRICAO

Poder&o inscrever-se s6 os ascendentes do beneficiario titular, desde que:

e Comprovem ndo estar abrangidos, em resultado do exercicio de atividade remunerada
ou tributavel, por regime de seguranca social de inscricdo obrigatdria, enquanto se
mantiver essa situacéo;

e Comprovem néo estar abrangidos por outro regime de protecéo social;

e Nao estejam inscritos, simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;

e Comprovem estar a cargo do beneficirio titular, através de declaracdo para o efeito;

e N&o possuam, tratando-se de um sé ascendente, rendimentos mensais iguais ou
superiores a 60% da remuneracdo minima mensal assegurada a generalidade dos
trabalhadores por conta de outrem, relativamente ao ano em curso. Tratando-se de um
casal de ascendentes, o conjunto dos seus rendimentos n&o pode ser igual ou superior a

remuneracdo minima mensal, relativamente ao ano em curso.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos

os titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);
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Declaracio emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social’, da qual conste, o historial

da situacdo do ascendente em termos de regime contributivo para a Seguranca Social e,
declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes, subsidios,
complementos ou prestacOes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensdes, respeitante ao ascendente;

Declaracdo emitida pelo Servico de Financas da area da residéncia, comprovando 0s
rendimentos declarados ou, em sua substitui¢ao, fotocdpia autenticada da declaracao de
IRS com os respetivos anexos, referente ao ultimo ano fiscal, respeitante ao ascendente;
Declaracdo emitida pelo beneficiario titular, atestando que o ascendente esta a seu
cargo;

Fotocdpia da autorizacdo de residéncia ou documento em sua substituicdo (pedido da
sua renovacgéo ou Cartdo de Cidadao nacional - exigivel apenas no ato de inscri¢do, para
confirmagéo de dados);

Declaragdo comprovativa de que, no Estado de que é nacional, o ascendente ndo esta
abrangido, em resultado do exercicio de atividade remunerada ou tributavel, por regime
de seguranca social de inscricdo obrigatéria;

Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o ascendente ndo esteja inscrito,
simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde;

Declaracdo comprovativa de que, no Estado de que é nacional, o ascendente ndo esta

abrangido por outro regime de protecédo social.

Caso seja manifestamente impossivel obter esta declaracdo, o beneficiério titular fara
Declaragéo do facto sob compromisso de honra, sendo o processo objeto de despacho pelo
Diretor da DSAD, mediante informacé&o da DAD.

RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

Boletim de Inscricdo/Renovacdo de Beneficiario Familiar, devidamente preenchido,
datado e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos

os titulares, ou em alternativa, disponivel para impressao no site da GNR: www.gnr.pt);
Declaragdo emitida pelo Centro Distrital de Seguranca Social', da qual conste, o historial

da situacdo do ascendente em termos de regime contributivo para a Seguranca Social e,
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declaracdo referente ao historial da situacdo em termos de pensdes, subsidios,
complementos ou prestacOes, passada por aquele Instituto ou pelo Centro Nacional de
Pensdes, respeitante ao ascendente;

Declaracdo emitida pelo Servico de Financas da area da residéncia comprovativa dos
rendimentos declarados para efeitos fiscais do ascendente ou, no caso de ndo haver
rendimentos, a declaracdo comprove tal facto. Este documento podera ser substituido
por fotocOpia autenticada da declaracdo do IRS com os respetivos anexos, referente ao
ultimo ano fiscal, respeitante ao ascendente;

Declaracdo emitida pelo beneficiario titular, atestando que o ascendente estd a seu
cargo;

Declaracdo de compromisso de honra, que ateste que o ascendente ndo esteja inscrito,

simultaneamente, em mais do que um subsistema de salde.

Ter em atengdo que a renovacgdo do cartdo so acontecerd caso as condigdes iniciais que

possibilitaram a inscri¢cdo se mantenham.

BENEFICIARIOS EXTRAORDINARIOS

INSCRICAO

Poderdo inscrever-se, de acordo com o art.° 5.°-A do Decreto-Lei n.° 158/2005, de 20 de
setembro, desde que:

Sejam beneficiarios titulares da ADSE;

Sejam casados ou vivam em unido de facto com o beneficiario titular do SAD/GNR;
No caso de casado, exercer a opcao de transitar para 0 SAD/GNR no prazo de 3 meses
a contar da verificacdo da Ultima das trés condigdes cumulativas para a inscricdo como
beneficiario extraordinario (celebracdo do casamento, aquisicdo da qualidade de
beneficiario titular da ADSE pelo requerente ou da qualidade de beneficiario titular do
SAD/GNR pelo seu cdnjuge);

No caso de unido de facto, exercer a opgao de transitar para 0 SAD/GNR no prazo de
trés meses a contar da data em que se completarem dois anos de vida em comum em
condigdes analogas as dos conjuges, da aquisicdo da qualidade de beneficiario titular da
ADSE pelo requerente ou da qualidade de beneficiario titular do SAD/GNR pelo outro

membro da unido de facto, consoante o facto que ocorra em ultimo;
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Documentos a apresentar:

Boletim de Inscri¢do de Beneficiario Extraordinario, devidamente preenchido, datado e
assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos os titulares,
ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);
Documento comprovativo de beneficiério titular da ADSE, o qual pode ser substituido
por copia do cartdo de beneficidrio da ADSE;

Cartdo de Cidadao (exigivel apenas no ato de inscri¢do, para confirmagdo de dados —
dispenséavel no caso de os dados j& estarem averbados em SIGPES);

Fotocdpia do contrato de trabalho em fungdes publicas (vinculo de emprego publico)
ou de contrato individual de trabalho com entidades de natureza juridica publica;
Declaracdo emitida pela Junta de Freguesia, atestando que o interessado reside com o
beneficiario titular em unido de facto (s6 para beneficiarios em uniéo de facto);
Declaracdo de ambos os membros da unido de facto, sob compromisso de honra, em
que assumem a unido de facto e que da sua eventual dissolucdo dardo conhecimento ao
SAD/GNR (s6 para beneficiarios em unido de facto);

Fotocopia da declaracdo anual de rendimentos emitida pela CGA (s6 para beneficiarios

reformados).

RENOVACAO

Documentos a apresentar (com a antecedéncia minima de 30 dias antes de terminar a

validade do cartéo):

Boletim de Renovacéo de Beneficiario Extraordinario, devidamente preenchido, datado
e assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos 0s
titulares, ou em alternativa, disponivel para impresséo no site da GNR: www.gnr.pt);
Comprovativo do desconto mensal efetuado para 0 SAD/GNR - o qual podera ser feito
atraves de uma declaracdo da entidade empregadora ou, caso 0 beneficiario assim o
pretenda, através de copia do seu boletim de vencimento (s6 para beneficiarios no
ativo);

Fotocopia da declaracdo anual de rendimentos emitida pela CGA (so para beneficiarios
reformados).

Ter em atengdo que a renovacgdo do cartdo sO acontecerd caso as condigdes iniciais que

possibilitaram a inscri¢cdo se mantenham e se mantiverem os descontos para 0 SAD/GNR.
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BENEFICIARIOS ASSOCIADOS

INSCRICAO

Poderao inscrever-se, de acordo com o n. ° 2 do art.° 5.°-B do Decreto-Lei n.° 158/2005, de
20 de setembro, no prazo de trés meses a contar da data da verificacdo dos factos que a
constituem, desde que:

e Na&o possuam vinculo de emprego publico e que ndo se encontrem numa das seguintes

situacoes:
— Sejam beneficirios titulares ou familiares deste ou de outro subsistema publico de
assisténcia na doenca;

— Tenham anteriormente renunciado a qualidade de beneficiario titular de outro
subsistema publico de assisténcia na doenca.

Documentos a apresentar:

e Boletim de Inscricdo de Beneficiario Associado, devidamente preenchido, datado e
assinado (disponivel nas Unidades em que se encontram colocados/adstritos os titulares,
ou em alternativa, disponivel para impressdo no site da GNR: www.gnr.pt);

e Cartdo de Cidadao (exigivel apenas no ato de inscricdo, para confirmacdo de dados —
dispenséavel no caso de os dados ja estarem averbados em SIGPES);

e Fotocopia do contrato de trabalho;

e Certiddo de narrativa ou cdpia integral do registo de nascimento do membro da unido
de facto, candidato a inscricdo (s6 para beneficiarios em unido de facto);

e Declaracdo emitida pela Junta de Freguesia, atestando que o interessado reside com o
beneficiario titular em unido de facto (sé para beneficiarios em unido de facto);

e Declaracdo de ambos os membros da unido de facto, sob compromisso de honra, em
que assumem a unido de facto e que da sua eventual dissolucdo dardo conhecimento ao

SAD/GNR (s6 para beneficiarios em unido de facto).

@ Ter em atencdo que a inscri¢do, deve ser exercida no prazo de trés meses a contar da data da
verificacdo dos factos que a constituem (exemplo: casamento, unido de facto, inicio de
pensdo, inicio de contrato trabalho, data a partir da qual o militar passa a pertencer aos

guadros da Guarda, transicao de beneficiario familiar para beneficiario associado).

Pagina 31 de 32



RENOVACAO

E efetuada de forma desmaterializada pelo SAD/GNR, devendo ser efetuada a
confirmacéo/correcdo de dados, por cada beneficiario, acedendo ao Portal Social da GNR e

submetendo o respetivo formuléario.

é} Ter em atengdo que a renovagdo do cartdo sO acontecerd caso as condigdes iniciais que

possibilitaram a inscri¢cdo se mantenham e se mantenham os descontos para 0 SAD/GNR.

NOTA FINAL:
A DSAD, nos termos da legislacdo em vigor (n.° 1 do art.®° 25.° do Decreto-Lei n.° 158/2005
de 20set, conjugado com art.° 8.° da Portaria n.° 1620/2007, de 26dec e com o art. 9.° da
Portaria n.® 1691/2015, de 16set), pode solicitar aos beneficiarios titulares a apresentacao
de quaisquer meios de prova para efeitos de apuramento das condicGes de acesso a
condicéo de beneficiario familiar ou equiparado, extraordinario e associado.

A declaracdo emitida pela seguranca social para a inscrigdo ou renovagdo do direito ao SAD/GNR tera de conter
a indicagdo clara e inequivoca de que o beneficiario familiar ndo apresenta remuneragoes ou a data da ultima
remuneragdo, bem como, ndo aufere qualquer pensdo, subsidio ou prestagao, salvo se for prestacdo de carater
social.

Para clarificar, quanto a informacgdo pretendida, passam-se a transcrever alguns bons exemplos:

» Uma unica declaracdo que tenha plasmado a seguinte indicagdo: “Declaramos que o beneficidrio
acima identificado néo estd a receber qualquer penséo/subsidio/complemento/prestagéo e néo
apresenta registo de remuneragées no Instituto da Seguranga Social, IP.”

Ou

» Duas declaracGes, uma com a indicagdo: “Declaramos que o beneficidrio acima identificado ndo
estd a receber qualquer penséo/subsidio/complemento/prestagéio pelo Instituto da Seguranca
Social, IP.” e outra com a indicagdo: “Declaramos que o beneficidrio acima identificado ndo tem
registadas remuneragdes na Seguranca Social, desde ..../.../....." .
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