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X | Comando Territorial de Aveiro X | Comando Territorial dos Agores

X | Comando Territorial de Beja X | Comando Territorial da Madeira

X | Comando Territorial de Braga X | Escola da Guarda

X | Comando Territorial de Braganca X | Unidade de A¢éo Fiscal

X | Comando Territorial de Castelo Branco X | Unidade de Controlo Costeiro

X | Comando Territorial de Coimbra X | Unidade Nacional de Transito

X | Comando Territorial de Evora X | Unidade de Seguranga ¢ Honras de Estado
X | Comando Territorial de Faro X | Unidade de Intervencao

X | Comando Territorial de Leiria X | Unidade Emergéncia, Prote¢éo e Socorro
X | Comando Territorial de Lisboa X | Secretaria Geral da Guarda

X | Comando Territorial da Guarda X | Centro Clinico

X | Comando Territorial de Portalegre X | Servigos Sociais

X | Comando Territorial do Porto

X | Comando Territorial de Santarém

X | Comando Territorial de Setubal

X | Comando Territorial de Viana do Castelo

X | Comando Territorial de Vila Real

X | Comando Territorial de Viseu

ASSUNTO:  Alteracdes a tabela do regime livre — 1 de maio de 2024

Ref - Decreto-lei n. 158/ 2005 de 20 de setembro

- Despacho n.° 8738/2044 do Gabinete do Secretario de Estado do Orgamento (Diario da Republica n.° 103, II
Série de 03.05.2004)- Tabela doo regime livre

1. Finalidade

A presente nota-circular tem por finalidade dar a conhecer a todos os beneficidrios do
SAD/GNR que, desde o dia 1 de maio, modificaram nos precos e regras de determinados atos
médicos incluidos nas tabelas do regime livre, nomeadamente a nivel de consultas de psicologia
e artigos para incontinéncia. No preAdmbulo do Decreto-lei n.° 158/2005 de 20 de setembro
refere que: “Quanto ao regime de beneficios, torna-se aplicivel a estes subsistemas o regime
que vigorar para a ADSE em matéria de prestacio de cuidados de saude em regime livre e de

assisténcia medicamentosa.” .

2. Execucio

a. No que concerne a fraldas para incontinentes, a aquisicdo deste artigo passa a ser

distribuida mensalmente e limitada a 120 fraldas por més, num total de 1440 fraldas/ano.



NOTA-CIRCULAR N.°: géigs-zomo& PROC°N°®:  08.03/DSAD-DAD DATA:  03/06/2024

O valor pago ao beneficidrio passa a ser 0,88 € por unidade. O cédigo atribuido a este
cuidado recebe uma nova designacio: 7736 Artigos para Incontinéncia (equivalente a

designacio da tabela do regime do convencionado).

b. Na area da psicologia, as consultas de psicologia, para aumentar o bem-estar psicoldgico

e ir ao encontro das preocupagdes dos beneficidrios e das suas familias, as alteragcoes siao

as seguintes:

(1) O valor mdximo de comparticipa¢io pago ao beneficidrio por uma consulta de
psicologia passa de 9,33 € para 14,40 €. Sdo permitidas agora 24 consultas por
ano e ndo € necessdria a apresentacio da prescricao médica.

(2) A designacio da consulta de psicologia é equiparada ao regime convencionado:

Cédigo 5502: Consulta de Psicologia Clinica.
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