Decreto-Lei n.° 234/2005
de 30 de Dezembro

A Resolucédo do Conselho de Ministros n.° 102/2005, de 24 de Junho, veio
impor a convergéncia dos diversos subsistemas de saude publicos com o
regime geral da assisténcia na doenga aos servidores civis do Estado,
efectuada no ambito da Direc¢édo-Geral de Proteccdo Social aos Funcionarios
e Agentes da Administracdo Publica (ADSE).

Em concretizagcdo deste objectivo, o Governo deu inicio a reforma dos
subsistemas de salde em vigor nas areas da defesa, da administragdo interna
e da justica, tendo ja sido publicados os Decretos-Leis n.os 158/2005, de 20 de
Setembro, 167/2005, de 23 de Setembro, e 212/2005, de 9 de Dezembro,
estabelecendo, respectivamente, os regimes juridicos da assisténcia na
doenca ao pessoal ao servico da Guarda Nacional Republicana e da Policia de
Seguranca Publica e da assisténcia na doenga aos militares das Forcas
Armadas e dos Servigos Sociais do Ministério da Justica.

Os diplomas acima referidos inserem varios preceitos, designadamente
respeitantes a inscricdo dos beneficiarios familiares e equiparados e ao regime
de comparticipacfes, cuja disciplina € estabelecida por remissdo para o
qguadro normativo da ADSE.

Ora, considerando que varios dispositivos do Decreto-Lei n.° 118/83, de 25 de
Fevereiro, se mantém inalterados ha mais de 20 anos e manifestamente
desactualizados, torna-se inadiavel a necessidade de revisédo de alguns
aspectos do quadro legal existente de que se evidenciam os seguintes:

E afastada a obrigatoriedade de inscrigdo na ADSE dos funcionarios e agentes
qgue a partir de 1 de Janeiro de 2006 ficam abrangidos pelo regime geral da
seguranca social, reconhecendo-lhes, porém, essa possibilidade em regime
facultativo;

E igualmente abolida a exigéncia da inscricio na Caixa Geral de Aposentacdes
como requisito necessério para a aquisicdo da qualidade de beneficiario da
ADSE de forma a garantir a referida inscricao;

Consagra-se, a semelhanca do j& instituido noutros subsistemas de saude
publicos, uma modificacdo no quadro de beneficiarios familiares e
equiparados, inserindo no seu ambito os membros de unides de facto como tal
reconhecidos nos termos da Lei n.° 7/2001, de 11 de Maio, assegurando-lhes o
regime de proteccdo na saude concedido aos demais familiares de
funcionarios publicos;

Procede-se a clarificac@o de alguns normativos, designadamente respeitantes
ao inicio da fruicdo dos beneficios concedidos pela ADSE e a cumulagao de
comparticipacdes, de forma a superar os frequentes constrangimentos que a
redaccao actual tem originado;

Institui-se em relacéo aos funcionarios e agentes, beneficiarios titulares da
ADSE que sejam cOnjuges ou vivam em unido de facto com beneficiarios
titulares de outros subsistemas de saude publicos, o direito de opcéo pela
inscricdo como beneficiarios extraordinarios nesses subsistemas, o qual,
salvaguardando a observancia da proibicdo da dupla inscri¢cdo, de igual modo
permite assegurar o principio da equidade que deve nortear o sistema de
protecc¢ao social no &mbito da Administracé@o Publica.

Foram observados os procedimentos decorrentes da Lei n.° 23/98, de 26 de
Maio.

Assim:

Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, o Governo
decreta o seguinte:



Artigo 1.°
Alteracdo ao Decreto-Lei n.° 118/83, de 25 de Fevereiro
Os artigos 4.°, 6.°, 7.°, 8.9, 9.9, 10.2, 11.°, 12.5 14.° 16.°, 17.°, 18.°, 26.°, 31.°,
32.°,33.°,34.° 41.° 43.°,45.°,59.°, 62.° e 64.° do Decreto-Lei n.° 118/83, de 25
de Fevereiro, passam a ter a seguinte redaccao:
«Artigo 4.°
[...]
1 - Os funcionarios e agentes dos organismos dotados de autonomia
administrativa e financeira e ainda de outros organismos que ndo sendo
financeiramente autébnomos sejam dotados de verbas préprias para
pagamento do seu pessoal podem adquirir a qualidade de beneficiario titular
se, cumulativamente:
a) Nao beneficiarem como titulares de qualquer outro subsistema de saude
integrado na Administracdo Publica;
b) Os respectivos organismos assegurarem pelas verbas inscritas nos seus
orgcamentos privativos os encargos resultantes dos beneficios concedidos pela
ADSE;
c¢) Concorrerem a favor da ADSE a titulo de comparticipagdo nas despesas de
administracdo com um quantitativo anual por beneficiario inscrito, quer titular
quer familiar, fixado por despacho do membro do Governo responsavel pela
area dasfinancgas.
2 - Os encargos decorrentes dos beneficios concedidos pela ADSE sédo
suportados pelos respectivos organismos nos termos do preceituado no artigo
seguinte.
Artigo 6.°
[...]
1 - Os funcionarios e agentes a que se refere o presente diploma adquirem a
qualidade de beneficiarios titulares desde que, nessa qualidade, ndo estejam
abrangidos por qualquer outro subsistema de saude integrado na
Administragéo Publica.
2 - O pessoal referido na alinea c¢) do artigo 3.° adquire a qualidade de
beneficiario titular mediante a celebracéo de acordo entre a entidade patronal e
a ADSE em que sao fixadas as condigbes de atribuicdo dos beneficios
previstos no presente decreto-lei.
3 - Os funcionarios e agentes que passem a exercer fungbes no sector
empresarial do Estado, das Regides Autonomas e dos municipios e suas
associacfes e, bem assim, nas pessoas colectivas de utilidade publica
mantém a qualidade de beneficiarios titulares desde que, cumulativamente:
a) Mantenham a vinculac¢do ao servigo de origem;
b) Declarem optar pelo regime de protec¢do social da funcao publica;
c¢) Continuem a efectuar o desconto para a ADSE.
4 - Os encargos resultantes da aplicacdo do numero anterior sédo suportados:
a) Pela ADSE, quando se trate de funciondrios e agentes oriundos de servi¢os
integrados;
b) Pelos organismos autonomos ou Regides e autarquias locais, relativamente
aos seus funcionarios e agentes.
5 - Os funcionérios na situacéo de aposentacdo s6 podem inscrever-se como
beneficiarios titulares desde que ndo estejam abrangidos por outro subsistema
de saude integrado na Administracao Publica.
Artigo 7.°
[...]
1 - Podem inscrever-se como beneficiarios familiares:
a) O cbnjuge ou a pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto;



2 - A inscricdo dos familiares s6 é possivel desde que provem nado estar
abrangidos, em resultado do exercicio de actividade remunerada ou tributavel,
por regime de seguranca social de inscricdo obrigatoria, enquanto se mantiver
essasituacao.

Artigo 8.°
Conjuges e membros de unido de facto
L o ———————
) eiiee e e e e e e
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2 - Consideram-se beneficiarios as pessoas que vivam com 0 beneficiario
titular em unido de facto, reconhecida nos termos da Lei n.° 7/2001, de 11 de
Maio, ou que com ele viviam a data da sua morte nas mesmas condi¢cdes
engquanto ndo contrairem casamento ou constituirem nova uniéo de facto.
3 - O cbnjuge ou 0 membro de unido de facto sobrevivo que, encontrando-se a
data do falecimento do beneficiario titular nas condi¢cdes do artigo 7.° e dos
numeros anteriores do presente artigo, ndo esteja inscrito pode requerer a sua
inscricdo na ADSE no prazo méaximo de um ano apds a morte daquele.
4 - O procedimento de inscricdo na ADSE como beneficiarios familiares das
pessoas que vivam com o beneficiario titular em unido de facto é regulado
mediante portaria conjunta dos membros do Governo responsaveis pelas
areas das financas e da Administracdo Publica.

Artigo 9.°

[...]

1 - Podem inscrever-se como beneficiarios familiares:
a) Os filhos menores dos beneficiarios titulares, incluindo os dos que
faleceram no activo ou na situagéo de aposentacéao;
b) Os filhos maiores dos beneficiarios titulares, incluindo os dos que faleceram
no activo ou na situacdo de aposentacao, que se encontrem nas condi¢cfes do
ndmero seguinte.
2 - Os descendentes mencionados na alinea b) do nimero anterior podem
inscrever-se como beneficiarios familiares, nos termos seguintes:
a) Até aos 26 anos, desde que frequentem curso do ensino de nivel secundario
ou equivalente ou superior, até a concluséo da licenciatura;
b) Se sofrerem de incapacidade total e permanente ou de doenca prolongada
que obstem a angariacdo de meios de subsisténcia.
3 - Os descendentes além do 1.° grau a cargo do beneficiario titular, do seu
cOnjuge ou da pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto
podem inscrever-se como beneficiarios familiares desde que, por si ou por
algum dos seus progenitores, ndo estejam abrangidos por outro sistema de
proteccao social.
4 - Podem inscrever-se como beneficiarios equiparados a descendentes, em
qgualquer das situagdes mencionadas nos n.os 1 e 2, os enteados e os filhos
da pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto que estejam a
seu cargo e, bem assim, os tutelados, os adoptados e 0s menores que, por via
judicial ou administrativa, sejam confiados ao beneficiario titular, ao seu
cOnjuge ou a pessoa que viva com o beneficiario titular em uniéo de facto.

Artigo 10.°

[...]

1 - Podem inscrever-se como beneficiarios familiares os ascendentes dos
beneficiarios titulares que ndo possuam rendimentos préprios mensais iguais
ou superiores:



a) [Anterior alinea a) do artigo 10.9]

b) [Anterior alinea b) do artigo 10.°]

2 - Incluem-se no conceito de rendimentos proprios 0s proventos de qualquer

espécie, nomeadamente retribuicbes, rendas, pensées ou equivalentes, que

concorram na economia individual do ascendente ou na do seu agregado

familiar.

3 - Podem inscrever-se como beneficiarios equiparados a ascendentes 0s

adoptantes dos beneficiarios titulares, nas condigcbes dos nimeros anteriores.
Artigo 11.°

]

2 - O inicio da fruicdo dos beneficios concedidos pela ADSE reporta-se a data
de inicio do desconto legal obrigatério sobre o vencimento relativamente aos
beneficiarios titulares no activo e a data de apresentacdo na ADSE do pedido
de inscricdo nos restantes casos, sem prejuizo do disposto nos numeros
seguintes.
3 - A fruicdo de beneficios concedidos pela ADSE é condicionada a
comprovagado da qualidade de beneficiario.
4 - Relativamente aos descendentes recém-nascidos, nos primeiros trés
meses, a fruicAo de beneficios que dependa da exibicdo de cartdo de
beneficiario é obtida através do cartdo de qualquer dos progenitores que seja
beneficiariotitular.

Artigo 12.°

Inscricd@o e direito de opgao por outro subsistema de saude

1 - Os funcionarios e agentes da administracao central, regional e local que
iniciem funcdes a partir de 1 de Janeiro de 2006, incluindo os dos servi¢cos
dotados de autonomia administrativa e financeira e ainda de outros organismos
que, ndo sendo financeiramente autonomos, sejam dotados de verbas préprias
para pagamento do seu pessoal, podem inscrever-se como beneficiarios
titulares.
2 - A faculdade prevista no nimero anterior deve ser exercida pelo interessado
no prazo de trés meses a contar da data do inicio de fungdes, mediante o
preenchimento do boletim de inscricdo e confirmacdo do competente servico
processador de vencimentos.
3 - Os funcionarios e agentes que tenham exercido a faculdade prevista no n.°
1 podem, a todo o tempo, renunciar a inscricdo na ADSE, assumindo esta
caracter definitivo.
4 - Os funcionérios e agentes que sejam c6njuges ou membros de unido de
facto de beneficiarios titulares de outro subsistema de saude destinado a
funcionarios, agentes e outros servidores do Estado podem optar pela
inscricdo nesse subsistema como beneficiarios extraordinarios.
5 - A opc¢éo prevista no nimero anterior deve realizar-se no prazo de trés
meses a contar da data de celebragcdo do casamento ou da aquisicdo da
qualidade de funcionério ou agente.
6 - No caso das unifes de facto, o prazo para o exercicio do direito de opcao
previsto no n.° 4 é regulado através da portaria prevista no n.° 4 do artigo 8.°
7 - O exercicio do direito de opg¢édo por funcionario ou agente inscrito na ADSE
determina o cancelamento dessa inscricdo, bem como a dos respectivos
familiares ou equiparados inscritos.

Artigo 14.°



b) Pela entidade que pague a penséo ao funcionario e agente aposentado;
c) [Anterior alinea b).]

Artigo 16.°
[...]
Mantém a qualidade de beneficiarios titulares os funcionarios e agentes que
por motivo de doenga se encontrem em situagéo de licenca ilimitada ou de
licenca sem vencimento de longa duracéo.
Artigo 17.°
[...]
1 - Suspende-se a qualidade de beneficiario titular aos funcionarios e agentes
que:
a) Entrem de licenca sem vencimento até 90 dias;
b) Entrem de licenga sem vencimento por um ano ou de licenga sem
vencimento para acompanhamento do conjuge colocado no estrangeiro, salvo
se mantiverem os descontos para a ADSE.

3 - As situagdes mencionadas no n.° 1 sdo comunicadas a ADSE pelos
servicos processadores de vencimentos logo apdés o0 seu inicio,
incumbindo-lhes ainda proceder a retencéo do cartdo dos beneficiarios.
4 - O ndo cumprimento do disposto no numero anterior constitui infraccao
disciplinar, nos termos do artigo 25.° do Decreto-Lei n.° 476/80, de 15 de
Outubro, e do Estatuto Disciplinar dos Funcionarios e Agentes da
Administracdo Central, Regional e Local, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 24/84,
de 16 de Janeiro.

Artigo 18.°

[..]

1 - A qualidade de beneficiario titular e familiar perde-se pela verificacdo dos
seguintes eventos:
a) Exoneracéo e demissao;
b) Passagem a situacdo de licenca sem vencimento de longa duracéo;
c) Cessacéao das condi¢Oes exigidas pelo presente decreto-lei para a inscri¢cao
como beneficiario;
d) Rendncia, nos termos previstos no n.° 3 do artigo 12.°

3 - O ndo cumprimento do disposto no numero anterior constitui infraccao
disciplinar, nos termos do artigo 25.° do Decreto-Lei n.° 476/80, de 15 de
Outubro, e do Estatuto Disciplinar dos Funcionarios e Agentes da
Administracdo Central, Regional e Local, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 24/84,
de 16 de Janeiro.

Artigo 26.°

[.]

2 - A comparticipacdo ndo abrange as desloca¢cGes em viatura propria, sendo
apenas viavel quando utilizados os seguintes meios de transporte:

a) Ambulancia;

b) Transportes colectivos;

c) Automovel de aluguer.



Artigo 31.°
[...]

Os beneficiarios da ADSE podem recorrer aos cuidados de saude no
estrangeiro nas seguintes condicdes:

a) Desde que ndo existam meios técnicos em Portugal para os cuidados
exigidos, situacdo que deve ser reconhecida pelo responsavel clinico dos
servigos da especialidade de um hospital central nacional e mediante decisdo
fundamentada da ADSE;

Artigo 32.°
[...]
1 - Nas condic@es referidas na alinea a) do artigo anterior, o beneficiario tem
direito a uma comparticipagdo equivalente as despesas efectuadas com os
cuidados de saude recebidos de acordo com os montantes fixados nas
tabelas aprovadas pelo despacho referido no artigo 35.° do presente diploma.

Artigo 33.°
[...]
1 - Quando o beneficiario opte por cuidados de saude no estrangeiro fora das
condices prevista na alinea a) do artigo 31.°, a comparticipacao € atribuida de
acordo com os montantes fixados nas tabelas aprovadas pelo despacho
referido no artigo 35.° do presente decreto-lei, excluindo-se qualquer
comparticipacao nas despesas com transportes e aposentadoria.
2 - Sempre que o beneficiario se encontre deslocado no estrangeiro em
missao oficial tem direito a comparticipacdo nas despesas com cuidados de
saude de acordo com os montantes fixados nas tabelas aprovadas pelo
despacho referido no artigo 35.° do presente decreto-lei.
Artigo 34.°
[...]
1 - Desde que se verifiqguem as condi¢des previstas na alinea a) do artigo 31.°,
a ADSE pode vir a adiantar uma verba de conformidade com a previsdo dos
encargos a suportar de acordo com as disponibilidades do seu orgcamento.
2 - A previsdo dos encargos consta do relatério clinico da entidade referida na
alinea a) do artigo 31.° ou da entidade onde os cuidados vao ser ministrados.
Artigo 41.°
[...]
1 - A ADSE ndo comparticipa em despesas com cuidados de salude que
tenham sido objecto de comparticipacdo por outros subsistemas de saude,
servigos sociais ou obras sociais integrados na Administracdo Publica.
2 - As despesas com cuidados de saude que tenham sido objecto de
comparticipacdo por entidades privadas sdo comparticipadas pela ADSE
apenas relativamente aos montantes ndo comparticipados por aquelas
entidades.
3 - Nas situag@es previstas no nimero anterior, o beneficiario deve apresentar
copia dos documentos de despesa acompanhada de declaracdo original,
emitida pela entidade que atribuiu a comparticipacdo, discriminando as
despesas e os correspondentes montantes comparticipados.
4 - Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, as despesas Sao
consideradas autonomamente, ainda que decorrentes da prestagdo do mesmo
cuidado de saude.



Artigo 43.°
[...]

c) De doenca abrangida pelo regime de concessdo de assisténcia aos
funcionérios e agentes tuberculosos e seus familiares.
Artigo 45.°

L]

2 - O previsto no numero anterior implica a obrigatoriedade de os servicos de
gue depende o beneficiario instaurarem o competente processo disciplinar,
nos termos do Decreto-Lei n.° 24/84, de 16 de Janeiro, de cujos resultados
devem dar conhecimento a ADSE.

S e
A e e
D o s
Artigo 59.°
[...]

1 - Aos beneficiarios da ADSE é atribuido um cartdo de modelo, caracteristicas
e validade aprovados por despacho do membro do Governo responsavel pela
area das finangas.
2 - A emisséo do cartdo e as respectivas renovagdes sdo gratuitas, ficando a
passagem de segunda via sujeita ao pagamento de taxa a fixar no despacho
referido no nUmero anterior.

Artigo 62.°

BN

2 - Exceptuam-se os casos em que, por motivos alheios a vontade dos
beneficiarios, estes ndo consigam obter os respectivos documentos dentro do
prazo indicado no numero anterior, podendo, quando tal aconteca, 0s
documentos ser remetidos a ADSE fora do prazo estabelecido,
acompanhados de requerimento devidamente fundamentado e dirigido ao
director-geral da ADSE, que pode deferir ou indeferir consoante os
fundamentosinvocados.
Artigo 64.°
[...]
A ADSE pode assumir o pagamento de todas as prestacdes devidas pelos
organismos auténomos, Regides, autarquias locais e entidades referidas na
alinea c) do artigo 3.° aos seus funcionérios, mediante prévio acordo, tendo em
conta o previsto nos artigos 4.°,5.°e 6.2, n.° 2, do presente diploma.»
Artigo 2.°
Direito de opcgéo
1 - Os funcionéarios e agentes, beneficiarios titulares da Direccdo-Geral de
Proteccdo Social aos Funcionarios e Agentes da Administracdo Publica
(ADSE), que sejam conjuges ou vivam em unido de facto com beneficiarios
titulares de qualquer subsistema de salde destinado a funcionarios, agentes e
outros servidores do Estado podem optar pela inscricdo como beneficiarios
extraordinarios nesse subsistema.
2 - Os funcionérios e agentes que exergcam o direito previsto no ndmero
anterior ndo podem reinscrever-se na ADSE, salvo em caso de:



a) Divércio;
b) Separacgéo judicial de pessoas e bens;
c) Dissolucéo da unido de facto;
d) Perda ou suspensédo da qualidade de beneficiario titular do subsistema de
opcao por parte do cénjuge ou da pessoa com quem vivam em unido de facto.
3 - Nos casos previstos em qualquer das alineas do numero anterior, a
reinscricdo na ADSE é obrigatoria para os funcionarios e agentes inscritos até
31 de Dezembro de 2005 e facultativa para os restantes.
4 - Os beneficidrios da ADSE com a qualidade de familiares ou equiparados
dos funcionérios e agentes que exercam o direito previsto no n.° 1 passam a
beneficiar do subsistema pelo qual estes tenham optado, aplicando-se o
disposto non.° 2.
5 - O regime aplicavel aos beneficiarios extraordinarios de cada subsistema é
definido por portaria conjunta do ministro com a tutela da respectiva entidade
gestora e dos membros do Governo responsaveis pelas areas das financas e
da Administragcéo Publica.
6 - Os actuais funcionarios e agentes, beneficiarios titulares da ADSE, que
sejam cOnjuges ou vivam em unido de facto com beneficiarios titulares de
qualquer subsistema de saude destinado a funcionéarios, agentes e outros
servidores do Estado que pretendam exercer o direito de opgéo previsto no n.°
1 devem fazé-lo no prazo méximo de trés meses apds a entrada em vigor da
portaria referida no nUmero anterior.

Artigo 3.°

Desconto
Os funcionarios e agentes que exercam o direito de opcéo referido no artigo 2.°
continuam sujeitos ao desconto obrigatorio previsto no artigo 1.° do Decreto-Lei
n.° 125/81, de 27 de Maio, e na alinea c) do n.° 1 do artigo 14.° do Decreto-Lei
n.° 353-A/89, de 16 de Outubro, constituindo os montantes dele provenientes
receitas proprias das entidades gestoras dos subsistemas pelos quais 0s
beneficiarios em causa tenham optado.

Artigo 4.°

Administracéo de receitas

1 - A ADSE é equiparada, nos termos do n.° 1 do artigo 2.° do Decreto-Lei n.°
301/99, de 5 de Agosto, a entidade administradora das receitas decorrentes do
desconto obrigatério para a ADSE, previsto no artigo 1.° do Decreto-Lei n.°
125/81, de 27 de Maio, e na alinea c) do n.° 1 do artigo 14.° do Decreto-Lei n.°
353-A/89, de 16 de Outubro, mantendo-se a responsabilidade pela sua
contabilizagéo a cargo das entidades que procedem a sua arrecadacao.
2 - A forma e os prazos de disponibilizacdo da informacdo que permita a
administracdo da receita pela ADSE sdo estabelecidos por despacho do
membro do Governo responsavel pela area das financas.

Artigo 5.°

Normas transitorias

1 - Aos beneficidrios que transitem de subsistema por forca do presente
decreto-lei ou ao abrigo de qualquer outra disposicdo legal é garantida a
possibilidade de finalizagdo dos tratamentos em curso, nas situagdes
previstas em despacho conjunto dos membros do Governo responsaveis
pelas areas das finangas, da Administragdo Publica e da saude.
2 - As pessoas que viveram em unido de facto com beneficiarios titulares da
ADSE falecidos antes da entrada em vigor dos artigos 7.° e 8.° do Decreto-Lei
n.° 118/83, de 25 de Fevereiro, com a redaccdo dada pelo presente diploma, e
gue a data do falecimento daquele beneficiario se encontrassem nas
condi¢bes previstas naqueles artigos podem requerer a sua inscricdo na



ADSE no prazo maximo de um ano apés a entrada em vigor dos mesmos
artigos, nos termos constantes da portaria prevista no n.° 4 do referido artigo
8.°
3 - O pessoal que, em virtude de contrato administrativo de provimento, tenha
sido inscrito na ADSE como beneficiario titular mantém essa qualidade, com
sujeicao ao correspondente desconto, sempre que, por forca de determinacao
legal, a continuacéo da sua relacéo juridica de emprego fique condicionada a
celebracéo de contrato individual de trabalho.
4 - O disposto no numero anterior é igualmente aplicavel as situacdes
ocorridas até a entrada em vigor do presente diploma.

Artigo 6.°

Republicagao

1 - E republicado em anexo, com a redacgao actual, o Decreto-Lei n.° 118/83,
de 25 de Fevereiro, alterado pelos Decretos-Leis n.os 279/99, de 26 de Julho, e
90/98, de 14 de Abril.
2 - Para efeitos da republicacéo, sdo actualizadas as designa¢cfes ministeriais,
€ adoptado o presente do indicativo na redaccdo de todas as normas, é
eliminada a divisdo da seccao Il do capitulo Il e da seccéo Il do capitulo 11l em
subseccbes e € alterada a actual forma de identificagdo das normas por
numeros e alineas nos artigos 5.°, 23.° e 36.°

Artigo 7.°

Entrada em vigor

1 - O presente decreto-lei entra em vigor em 1 de Janeiro de 2006, sem
prejuizo do disposto no nimero seguinte.
2 - As alteragbes a alinea a) do n.° 1 do artigo 7.° e aos n.os 2 e 3 do artigo 8.°
do Decreto-Lei n.° 118/83, de 25 de Fevereiro, entram em vigor com a
publicacdo da portaria prevista na nova redac¢ao do n.° 4 do artigo 8.° daquele
decreto-lei.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 15 de Dezembro de 2005. -
José Sécrates Carvalho Pinto de Sousa - Fernando Teixeira dos Santos.
Promulgado em 22 de Dezembro de 2005.
Publique-se.
O Presidente da Republica, JORGE SAMPAIO.
Referendado em 22 de Dezembro de 2005.
O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto de Sousa.

ANEXO
Republicagéo do Decreto-Lei n.° 118/83, de 25 de Fevereiro
CAPITULO |
Natureza, ambito e fins
Artigo 1.°
Natureza, ambito e fins
1 - A Direccao-Geral de Proteccdo Social aos Funcionarios e Agentes da
Administracdo Publica (ADSE) € um 6érgao da estrutura central do Ministério
das Financas e da Administracdo Publica dotado de autonomia administrativa
que tem por objectivo a proteccao social nos seguintes dominios:
a) Cuidados de saude;
b) Encargos familiares;
c¢) Outras prestacdes de seguranca social.
2 - No ambito dos cuidados de salde, a sua accao exerce-se relativamente a:
a) Promocéo e vigilancia da saude;



b) Prevencdo, tratamento e recuperacao da doenca.
3 - No dominio dos encargos familiares, enquanto nao for redefinido o regime
de seguranca social para a fungdo publica, o regime do abono de familia
obedece aos seguintes principios:
a) Pagamento do abono de familia e prestacbes complementares através dos
organismos processadores dos vencimentos para os funciondrios no activo e
da Caixa Geral de Aposentacdes para os reformados e aposentados;
b) Unidade do regime mediante a articulagdo dos servicos referidos na alinea
anterior com a ADSE, através do exercicio por esta do apoio técnico e
coordenacao das operacdes inerentes a atribuicdo do abono.
4 - No tocante a outras prestacdes de seguranca social, a actividade da ADSE
deve desenvolver-se segundo parametros que a levem a intervir a favor dos
respectivos beneficiarios sempre que se registe uma alteracao desfavoravel do
equilibrio entre as suas necessidades e os meios de que dispdem para as
satisfazer.
CAPITULO Il
Dos beneficiarios
SECCAO |
Tipos de beneficiarios
Artigo 2.°
Beneficiarios
Os beneficiarios da ADSE integram os seguintes grandes tipos:
a) Beneficiarios titulares;
b) Beneficiarios familiares ou equiparados.
SECCAO Il
Beneficiarios titulares
Artigo 3.°
Titulares
Considera-se beneficiario titular:
a) O pessoal civil do Estado, inclusive o dos organismos dotados de
autonomia administrativa financeiramente autonomos e ainda de outros
organismos que ndo sendo financeiramente autbnomos sejam dotados de
verbas proprias para pagamento ao seu pessoal quer se encontre em situacao
de exercicio de fun¢bes ou aposentado;
b) O pessoal da administracdo regional e local nas condigdes da alinea
anterior;
c) O pessoal de outras entidades que a lei ja contemple ou venha a
contemplar.
Artigo 4.°
Autonomia administrativa e financeira ou equiparada
1 - Os funcionarios e agentes dos organismos dotados de autonomia
administrativa e financeira e ainda de outros organismos que ndo sendo
financeiramente autébnomos sejam dotados de verbas préprias para
pagamento do seu pessoal podem adquirir a qualidade de beneficiario titular
se, cumulativamente:
a) Nao beneficiarem como titulares de qualquer outro subsistema de saude
integrado na Administracdo Publica;
b) Os respectivos organismos assegurarem pelas verbas inscritas nos seus
orgcamentos privativos os encargos resultantes dos beneficios concedidos pela
ADSE;
c¢) Concorrerem a favor da ADSE a titulo de comparticipagdo nas despesas de
administracdo com um quantitativo anual por beneficiario inscrito, quer titular



quer familiar, fixado por despacho do membro do Governo responsavel pela
area das finangas.
2 - Os encargos decorrentes dos beneficios concedidos pela ADSE séo
suportados pelos respectivos organismos nos termos do preceituado no artigo
seguinte.

Artigo 5.°

Autarquias

1 - Os funcionérios e agentes das autarquias locais gozam dos beneficios
concedidos pela ADSE nos mesmos termos que o0 pessoal da administracao
central do Estado.
2 - Os encargos resultantes do previsto no niUmero anterior sédo satisfeitos por
conta dos orgcamentos préprios.
3 - As verbas despendidas pela ADSE em produtos farmacéuticos adquiridos
pelos trabalhadores das autarquias e seus familiares sdo compensadas pelo
desconto legal efectuado nos vencimentos daqueles, o qual constitui receita do
Orcamento Geral do Estado.
4 - Devem ainda as autarquias reembolsar a ADSE das despesas por esta
suportadas em consequéncia de acordos celebrados ou a celebrar com
entidades de cuidados de saude.
5 - As autarquias devem concorrer a favor da ADSE, a titulo de
compatrticipagdo, nas despesas da Administragcdo com o quantitativo anual por
beneficiario inscrito, titular ou familiar, fixado por despacho do membro do
Governo responsavel pelas areas das financas e da Administracéo Publica.

Artigo 6.°

Requisitos que devem reunir os beneficiarios titulares
1 - Os funcionérios e agentes a que se refere o presente diploma adquirem a
gualidade de beneficiarios titulares desde que, nessa qualidade, ndo estejam
abrangidos por qualquer outro subsistema de saulde integrado na
Administracéo Publica.
2 - O pessoal referido na alinea c) do artigo 3.° adquire a qualidade de
beneficiario titular mediante a celebracé@o de acordo entre a entidade patronal e
a ADSE em que séo fixadas as condicbes de atribuicdo dos beneficios
previstos no presente decreto-lei.
3 - Os funcionarios e agentes que passem a exercer funcdes no sector
empresarial do Estado, das Regifes Autbnomas e dos municipios e suas
associacdes e, bem assim, nas pessoas colectivas de utilidade publica
mantém a qualidade de beneficiarios titulares desde que, cumulativamente:
a) Mantenham a vinculag&o ao servigo de origem;
b) Declarem optar pelo regime de proteccéo social da fungéo publica;
¢) Continuem a efectuar o desconto para a ADSE.
4 - Os encargos resultantes da aplicacdo do nimero anterior sdo suportados:
a) Pela ADSE, quando se trate de funcionarios e agentes oriundos de servigos
integrados;
b) Pelos organismos autbnomos ou Regides e autarquias locais, relativamente
aos seus funcionarios e agentes.
5 - Os funcionarios na situacao de aposentag¢édo sé podem inscrever-se como
beneficiarios titulares desde que néo estejam abrangidos por outro subsistema
de saude integrado na Administragdo Publica.
SECCAO I
Dos beneficiarios familiares ou equiparados
Artigo 7.°
Familiares ou equiparados

1 - Podem inscrever-se como beneficiarios familiares:



a) O cOnjuge ou a pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto;
b) Os descendentes ou equiparados;
c) Os ascendentes ou equiparados a cargo do beneficiario titular.
2 - A inscricdo dos familiares s6 é possivel desde que provem nao estar
abrangidos, em resultado do exercicio de actividade remunerada ou tributéavel,
por regime de seguranga social de inscricao obrigatdria, enquanto se mantiver
essasituacao.

Artigo 8.°

Coénjuges e membros de unido de facto

1 - Consideram-se beneficiarios os conjuges:
a) Nao separados de direito dos beneficiarios titulares, quer estes estejam na
actividade ou aposentados;
b) Os sobrevivos dos beneficiarios titulares falecidos no activo ou na situacao
de aposentados desde que se mantenham no estado de viuvez e ndo tenha
havido separacéo de direito.
2 - Consideram-se beneficiarios as pessoas que vivam com o beneficiario
titular em unido de facto, reconhecida nos termos da Lei n.° 7/2001, de 11 de
Maio, ou que com ele viviam a data da sua morte nas mesmas condicdes
enguanto ndo contrairem casamento ou constituirem nova uniéo de facto.
3 - O cbnjuge ou 0 membro de unido de facto sobrevivo que, encontrando-se a
data do falecimento do beneficiario titular nas condi¢cdes do artigo 7.° e dos
nameros anteriores do presente artigo, nao esteja inscrito pode requerer a sua
inscricdo na ADSE no prazo méaximo de um ano apés a morte daquele.
4 - O procedimento de inscricdo na ADSE como beneficiarios familiares das
pessoas que vivam com o beneficiario titular em unido de facto é regulado
mediante portaria conjunta dos membros do Governo responsaveis pelas
areas das finangas e da Administracdo Publica.

Artigo 9.°

Descendentes ou equiparados

1 - Podem inscrever-se como beneficiarios familiares:
a) Os filhos menores dos beneficiarios titulares, incluindo os dos que
faleceram no activo ou na situacao de aposentacao;
b) Os filhos maiores dos beneficiarios titulares, incluindo os dos que faleceram
no activo ou na situacao de aposentagéo, que se encontrem nas condi¢des do
ndmero seguinte.
2 - Os descendentes mencionados na alinea b) do nimero anterior podem
inscrever-se como beneficiarios familiares nos termos seguintes:
a) Até aos 26 anos, desde que frequentem curso do ensino de nivel secundario
ou equivalente ou superior, até a conclusao da licenciatura;
b) Se sofrerem de incapacidade total e permanente ou de doenca prolongada
gue obstem a angariacéo de meios de subsisténcia.
3 - Os descendentes além do 1.° grau a cargo do beneficiario titular, do seu
cOnjuge ou da pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto
podem inscrever-se como beneficiarios familiares desde que, por si ou por
algum dos seus progenitores, ndo estejam abrangidos por outro sistema de
proteccao social.
4 - Podem inscrever-se como beneficiarios equiparados a descendentes, em
gualquer das situacdes mencionadas nos n.os 1 e 2, os enteados e os filhos
da pessoa que viva com o beneficiario titular em unido de facto que estejam a
seu cargo e, bem assim, os tutelados, os adoptados e 0os menores que, por via
judicial ou administrativa, sejam confiados ao beneficiario titular, ao seu
cOnjuge ou a pessoa que viva com o beneficiario titular em uniao de facto.

Artigo 10.°



Ascendentes ou equiparados

1 - Podem inscrever-se como beneficiarios familiares os ascendentes dos
beneficiarios titulares que ndo possuam rendimentos proprios mensais iguais
ou superiores:
a) A 60% da remuneracdo minima mensal assegurada por lei a generalidade
dos trabalhadores por conta de outrem, se se tratar de um sé ascendente;
b) A essa remuneracdo minima mensal, no caso de se tratar de um casal de
ascendentes.
2 - Incluem-se no conceito de rendimentos proprios os proventos de qualquer
espécie, nomeadamente retribuicbes, rendas, pensées ou equivalentes, que
concorram na economia individual do ascendente ou na do seu agregado
familiar.
3 - Podem inscrever-se como beneficiarios equiparados a ascendentes 0s
adoptantes dos beneficiarios titulares, nas condigdes dos nimeros anteriores.

SECCAO IV

Inscricdes

Artigo 11.°

Aquisicao da qualidade de beneficiario

1 - A aquisicdo da qualidade de beneficiario da ADSE depende da prévia
inscricdo dos candidatos que se encontrem nas condigdes legais.
2 - O inicio da fruicdo dos beneficios concedidos pela ADSE reporta-se a data
de inicio do desconto legal obrigatério sobre o vencimento relativamente aos
beneficiarios titulares no activo e a data de apresentacdo na ADSE do pedido
de inscricdo nos restantes casos, sem prejuizo do disposto nos numeros
seguintes.
3 - A fruicdo de beneficios concedidos pela ADSE é condicionada a
comprovagado da qualidade de beneficiario.
4 - Relativamente aos descendentes recém-nascidos, nos primeiros trés
meses, a fruicAo de beneficios que dependa da exibicdo de cartdo de
beneficiario é obtida através do cartdo de qualquer dos progenitores que seja
beneficiariotitular.

Artigo 12.°

Inscricdo e direito de opgédo por outro subsistema de saude

1 - Os funcionarios e agentes da administracao central, regional e local que
iniciem funcdes a partir de 1 de Janeiro de 2006, incluindo os dos servigcos
dotados de autonomia administrativa e financeira e ainda de outros organismos
gue, ndo sendo financeiramente autobnomos, sejam dotados de verbas proprias
para pagamento do seu pessoal, podem inscrever-se como beneficiarios
titulares.
2 - A faculdade prevista no nimero anterior deve ser exercida pelo interessado
no prazo de trés meses a contar da data do inicio de fungBes mediante o
preenchimento do boletim de inscricdo e confirmacdo do competente servico
processador de vencimentos.
3 - Os funcionarios e agentes que tenham exercido a faculdade prevista no n.°
1 podem, a todo o tempo, renunciar a inscricdo na ADSE, assumindo esta
caracter definitivo.
4 - Os funcionérios e agentes que sejam cOnjuges ou membros de unido de
facto de beneficiarios titulares de outro subsistema de saude destinado a
funcionarios, agentes e outros servidores do Estado podem optar pela
inscricdo nesse subsistema como beneficiarios extraordinarios.
5 - A opgédo prevista no nUmero anterior deve realizar-se no prazo de trés
meses a contar da data de celebracdo do casamento ou da aquisicdo da
qualidade de funcionério ou agente.



6 - No caso das unides de facto, o prazo para o exercicio do direito de opcao
previsto no n.° 4 é regulado através da portaria prevista no n.° 4 do artigo 8.°
7 - O exercicio do direito de opcéo por funcionério ou agente inscrito na ADSE
determina o cancelamento dessa inscricdo, bem como a dos respectivos
familiares ou equiparados inscritos.

Artigo 13.°

Responsabilidade pelainscrigcéo

A inscricdo na ADSE processa-se:
a) Através dos servicos e organismos processadores de vencimentos, no
tocante aos funciondrios e agentes no activo e aos respectivos familiares ou
equiparados, ainda que sobrevivos, quando aqueles tiverem falecido antes da
suainscrigcdo na ADSE;
b) Pelos proprios funcionérios e agentes que se encontrem na situagdo de
aposentacédo ou pelos familiares sobrevivos dos mesmos.

Artigo 14.°

Formalidades

1 - Ainscricdo como beneficiario da ADSE faz-se mediante o preenchimento
do correspondente boletim de inscri¢céo pelo interessado.
2 - As informag®es incluidas no boletim s&@o confirmadas:
a) Pelas entidades responséveis pela inscricdo dos funcionarios e agentes no
activo, relativamente a estes e aos seus familiares ou equiparados e a
familiares sobrevivos quando aqueles tiverem falecido antes da sua inscricao
naADSE;
b) Pela entidade que paga a penséo aos funcionarios e agentes aposentados
ou ainda aos seus familiares sobrevivos.
3 - As alteracdes da situacdo existente devem ser comunicadas a ADSE no
prazo de 30 dias a contar da sua ocorréncia ou do seu conhecimento:
a) Pelas entidades mencionadas na alinea a) do nuamero precedente,
relativamente aos beneficiarios nela citados;
b) Pela entidade que pague a pensdo ao funcionario e agente aposentado;
c) Pelo préprio, nos restantes casos.
4 - A ADSE pode, sempre que achar necessario, solicitar das entidades
competentes e, bem assim, dos beneficiarios titulares e familiares ou
equiparados as informacdes de que careca para verificagcdo das condi¢des de
inscricdo e manutencao de direitos como beneficiario.

Artigo 15.°

Duplainscri¢céo

1 - E vedada a inscricdo na ADSE aos familiares dos beneficiarios titulares que
beneficiem de outros regimes de protec¢éo social.
2 - Os beneficiarios titulares que tenham familiares inscritos nas condicdes do
ndamero anterior devem regularizar a situacdo perante a ADSE mediante a
apresentacdo de novo boletim de inscricdo no prazo de 90 dias a contar da
data da publicacéo deste diploma.
3 - O ndo cumprimento do disposto nos ndmeros anteriores envolve
responsabilidade nos termos do artigo 45.° deste decreto-lei.

SECCAOV

Manutencdo, suspensdao e perda da qualidade de beneficiario
Artigo 16.°
Manutencdo da qualidade de beneficiério

Mantém a qualidade de beneficiarios titulares os funcionarios e agentes que
por motivo de doenga se encontrem em situagéo de licenca ilimitada ou de
licenga sem vencimento de longa duracgéo.



Artigo 17.°
Suspensdo da qualidade de beneficiario

1 - Suspende-se a qualidade de beneficiario titular aos funcionarios e agentes
que:
a) Entrem de licenca sem vencimento até 90 dias;
b) Entrem de licenga sem vencimento por um ano ou de licengca sem
vencimento para acompanhamento do c6njuge colocado no estrangeiro, salvo
se mantiverem os descontos para a ADSE.
2 - E igualmente suspensa a qualidade de beneficiario e a fruicdo das regalias
concedidas pela ADSE aos funcionarios e agentes em efectividade de funcées
e, bem assim, aos aposentados que tenham infringido, por actos ou omissoes,
as normas e regulamentos da ADSE, nos termos do artigo 25.° do Decreto-Lei
n.2476/80, de 15 de Outubro.
3 - As situagbes mencionadas no n.° 1 sdo comunicadas a ADSE pelos
servicos processadores de vencimentos logo apés o0 seu inicio,
incumbindo-lhes ainda proceder a retencdo do cartdo dos beneficiarios.
4 - O ndo cumprimento do disposto no numero anterior constitui infracgéo
disciplinar, nos termos do artigo 25.° do Decreto-Lei n.° 476/80, de 15 de
Outubro, e do Estatuto Disciplinar dos Funcionarios e Agentes da
Administracdo Central, Regional e Local, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 24/84,
de 16 de Janeiro.

Artigo 18.°

Perda da qualidade de beneficiario
1 - A qualidade de beneficiario titular e familiar perde-se pela verificacdo dos
seguintes eventos:
a) Exoneracéo e demissao;
b) Passagem a situacdo de licenca sem vencimento de longa duracao;
c) Cessacéao das condi¢Oes exigidas pelo presente decreto-lei para a inscricao
como beneficiario;
d) Rendncia, nos termos previstos no n.° 3 do artigo 12.°
2 - As situacbes acima mencionadas devem ser comunicadas a ADSE logo
apoés a verificagdo do evento pelos respectivos servicos ou pelos préprios,
consoante se trate de pessoal no activo ou aposentado, com devolugéo dos
respectivos cartbes.
3 - O ndo cumprimento do disposto no numero anterior constitui infrac¢ao
disciplinar, nos termos do artigo 25.° do Decreto-Lei n.° 476/80, de 15 de
Outubro, e do Estatuto Disciplinar dos Funciondrios e Agentes da
Administracao Central, Regional e Local, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 24/84,
de 16 de Janeiro.
CAPITULO Il
Das eventualidades e beneficios
SECCAO |
Disposicdes gerais
Artigo 19.°
Concessao de beneficios

1 - A concessdao de beneficios depende da inscricdo nos termos da sec¢éo IV
do capitulo Il do presente decreto-lei e das contribuicdes legalmente
estabelecidas para o efeito.
2 - Os beneficios a conceder, bem como o modo e a forma como séo
atribuidos, vém indicados nas correspondentes secc¢fes do presente capitulo.
3 - O pagamento pela ADSE dos cuidados prestados assenta nas técnicas do
reembolso ao beneficiario e do pagamento directo a entidade prestadora de



servicos, de conformidade com o legalmente estabelecido.
4 - Quando seja a ADSE a pagar directamente as entidades prestadoras dos
cuidados de saude por forca de acordos estabelecidos, é reembolsada:
a) Pelos beneficiarios da parte que exceder os limites legalmente
estabelecidos;
b) Pelas Regides e organismos autonomos, bem como pelas autarquias
locais, da totalidade dessas despesas, competindo a estes reaver as
comparticipacdes eventualmente devidas pelos beneficiarios.
5 - Nos acordos a celebrar pela ADSE pode vir a ser consagrado o principio de
0 beneficiario pagar directamente a entidade prestadora dos cuidados de
saude a comparticipacao que lhe couber.

SECCAO Il

Dos cuidados de saude
Artigo 20.°
Da promocao e vigilancia de saude

A ADSE pode vir a cooperar com as entidades competentes em todas as
accoes tendentes ao desenvolvimento das medidas sanitarias e de proteccao
as doencas de longa duracéao.

Artigo 21.°

Da prevencao, tratamento e recuperacdo da doenca

A proteccdo na doencga é assegurada no Pais, tanto no regime ambulatério
como no de internamento, através de comparticipagdes em:
a) Cuidados médicos;
b) Cuidados hospitalares;
c) Enfermagem;
d) Tratamentos termais;
e) Transportes e aposentadoria;
f) Produtos medicamentosos;
g) Meios de correcgdo e compensacao;
h) Lares e casas de repouso;
i) Outros cuidados de saude.

Artigo 22.°

Cuidados médicos

No ambito dos cuidados médicos, a ADSE assegura:
a) Consultas de clinica geral e de especialidade;
b) Meios complementares de diagndstico e terapéutica;
c) Intervencgdes cirdrgicas.

Artigo 23.°

Cuidados hospitalares

1 - No dominio dos cuidados hospitalares, a proteccdo € garantida, nas
modalidades por eles praticadas e nos termos de acordos celebrados, em:
a) Hospitais do Estado, incluindo qualquer unidade de cuidados primarios;
b) Hospitais e clinicas cooperativos;
c) Hospitais e clinicas privados.
2 - Quando o beneficiario recorrer a qualquer unidade hospitalar com a qual a
ADSE néo tenha acordo, esta concorre para as despesas efectuadas pelo
beneficiario com as importancias resultantes da aplicagdo do previsto no n.° 3
do artigo 19.° deste diploma.

Artigo 24.°

Enfermagem

Os actos de enfermagem quando prescritos por médicos legalmente
reconhecidos sdo comparticipados.



Artigo 25.°
Termas

Os tratamentos termais quando clinicamente justificados sdo comparticipados,
desde que efectuados em estancias termais reconhecidas pelos servicos
competentes do Ministério da Saude pelo periodo minimo de 12 dias seguidos
por ano em cada tipo de estabelecimento termal.

Artigo 26.°

Transportes

1 - Aos beneficiarios € concedida uma comparticipacdo em despesas de
transporte desde que, por motivo de doenga devidamente justificada pelo
médico, sejam por este encaminhados para a unidade de cuidados
hospitalares mais proxima do local em que se encontrem e em condi¢des de
prestar os cuidados requeridos.
2 - A comparticipacdo ndo abrange as desloca¢cGes em viatura propria, sendo
apenas viavel quando utilizados os seguintes meios de transporte:
a) Ambulancia;
b) Transportes colectivos;
c) Automovel de aluguer.
3 - O recurso a automovel de aluguer ou a ambulancia apenas é permitido em
casos de forca maior, devidamente justificados.
4 - A utilizacdo dos transportes colectivos implica que a comparticipagdo se
faca com base no custo da classe mais econémica.
5 - Excepcionam-se do previsto no numero anterior as despesas em
transportes colectivos nas localidades onde se situam as unidades
hospitalares, caso em que ndo ha lugar a qualquer comparticipacao.
6 - Quando haja necessidade médica, devidamente comprovada, de o
beneficiario doente ser acompanhado, a ADSE pode também comparticipar
nas despesas de transporte.

Artigo 27.°

Aposentadoria

1 - A ADSE pode comparticipar nas despesas em aposentadoria quando 0s
beneficiarios se encontrem deslocados da sua residéncia habitual a receber
cuidados de saude.
2 - A comparticipagdo pode ser extensiva ao acompanhante, se se verificarem
as condic¢des do n.° 6 do artigo anterior.

Artigo 28.°

Produtos medicamentosos

1 - A comparticipacdo na aquisicdo de medicamentos nacionais ou
estrangeiros reconhecidos como tal pelos servicos competentes do Ministério
da Saude so € possivel se prescritos pelas entidades legalmente autorizadas.
2 - Quando nao existam no mercado nacional, pode a ADSE comparticipar,
nos termos da lei, em medicamentos adquiridos no estrangeiro nos termos do
ndmero anterior.
3 - A aquisicéo dos produtos medicamentosos pelos beneficiarios s6 pode ser
efectuada através das entidades legalmente autorizadas para o efeito.
4 - O quantitativo da comparticipacdo € aprovado pelo Governo.

Artigo 29.°

Meios de correcgdo e compensacao

1 - A ADSE pode comparticipar na aquisi¢cdo de instrumentos de correccao e
compensagdo, nomeadamente proteses, ortoteses, aparelhos ortopédicos e
veiculos de rodas, mediante a apresentacdo da necessaria prescricdo de



médico da respectiva especialidade e dos documentos comprovativos da
aquisicao e pagamento passados pelas casas da especialidade.
2 - A comparticipacdo em cada um dos instrumentos indicados no ndmero
anterior ndo pode repetir-se antes de decorrido o prazo de vida util, o qual €,
caso a caso, regulamentado.

Artigo 30.°

Lares e casas de repouso

1 - A comparticipagdo em despesas por internamento em lares e casas de
repouso pode ter lugar se, cumulativamente, se verificar:
a) Reconhecimento oficial da instituigéo:
b) Estado do beneficiario que exija vigilancia da saude.
2 - A necessidade de internamento nos estabelecimentos referidos no numero
anterior deve ser comprovada através de declaragdo médica.
3 - O reconhecimento oficial dos lares e casas de repouso prova-se mediante
a apresentacdo de documento emitido pela entidade competente.

Artigo 31.°

Proteccdo na doencga no estrangeiro

Os beneficiarios da ADSE podem recorrer aos cuidados de saude no
estrangeiro nas seguintes condicdes:
a) Desde que ndo existam meios técnicos em Portugal para os cuidados
exigidos, situacdo que deve ser reconhecida pelo responsavel clinico dos
servigos da especialidade de um hospital central nacional e mediante decisédo
fundamentada da ADSE;
b) Em qualquer outra situacao.

Artigo 32.°

Falta de meios técnicos

1 - Nas condi¢Oes referidas na alinea a) do artigo anterior, o beneficiario tem
direito a uma comparticipacdo equivalente as despesas efectuadas com os
cuidados de saude recebidos de acordo com os montantes fixados nas
tabelas aprovadas pelo despacho referido no artigo 35.° do presente diploma.
2 - Pode ainda o beneficiario ser comparticipado nas despesas de transporte
e, sempre que clinicamente se justifique, do seu acompanhante.
3 - De igual modo, sempre que se verifiqgue tratamento ambulatério, pode ser
concedida ao beneficiario e a um acompanhante uma comparticipacdo em
despesas de aposentadoria.

Artigo 33.°

Outras situacdes

1 - Quando o beneficiario opte por cuidados de saude no estrangeiro fora das
condicBes previstas na alinea a) do artigo 31.°, a comparticipacédo é atribuida
de acordo com os montantes fixados nas tabelas aprovadas pelo despacho
referido no artigo 35.° do presente decreto-lei, excluindo-se qualquer
comparticipacdo nas despesas com transportes e aposentadoria.
2 - Sempre que o beneficiario se encontre deslocado no estrangeiro em
missao oficial tem direito a comparticipacdo nas despesas com cuidados de
saude de acordo com os montantes fixados nas tabelas aprovadas pelo
despacho referido no artigo 35.° do presente decreto-lei.

Artigo 34.°

Insuficiéncia de meios financeiros para tratamento no estrangeiro

1 - Desde que se verifiqguem as condi¢des previstas na alinea a) do artigo 31.°,
a ADSE pode vir a adiantar uma verba de conformidade com a previsdo dos
encargos a suportar de acordo com as disponibilidades do seu orgcamento.
2 - A previsdo dos encargos consta do relatério clinico da entidade referida na



alinea a) do artigo 31.° ou da entidade onde os cuidados vao ser ministrados.

Artigo 35.°

Montante das comparticipagdes

1 - As comparticipacfes a que se alude na presente seccdo sdo de montante
fixado por despacho do membro do Governo responsavel pelas areas das
financas e da Administracdo Publica, salvo no que se refere ao artigo 28.°
deste diploma.
2 - A ADSE reserva-se o direito de exigir todos os documentos que julgar
necessarios a atribuicdo das comparticipagoes.

Artigo 36.°

A quem sdo pagas as comparticipagdes

1 - As comparticipagdes podem ser pagas:
a) Ao beneficiario titular;
b) Ao representante legal;
¢) Ao representante voluntério;
d) Ao beneficiario familiar, quando requerido e justificado perante a ADSE.
2 - O pagamento das comparticipacdes pode ser efectuado, sempre que a
ADSE o julgue oportuno:
a) Directamente;
b) Por crédito em conta;
c¢) Por intermédio do servigo de que depende o beneficiario.

Artigo 37.°

Acordos

O director-geral da ADSE pode celebrar acordos com instituicbes hospitalares
do sector publico, privado ou cooperativo, bem como com quaisquer outras
entidades singulares ou colectivas, em ordem a obter e a oferecer, com a
necessaria prontiddo e continuidade, as prestacdes que interessam ao
prosseguimento dos seus fins.

Artigo 38.°

Convengdes

Sempre que as circunstancias o exijam, o membro do Governo responsavel
pelas areas das financas e da Administracdo Publica pode participar na
celebracdo de acordos e convengbes com organismos estrangeiros e
internacionais.

SECCAO Il

Outras prestacfes de seguranca social
Artigo 39.°
Accdao social

1 - Em complemento dos seus esquemas normais de prestacdes, a ADSE,
mediante autorizacdo do membro do Governo responsavel pelas areas das
financas e da Administracdo Publica, pode prosseguir outras realizactes de
accao social com vista a proteccao do beneficiario e sua familia sempre que
este se encontre em situacdo econdmica desfavoravel.
2 - A atribuicdo das prestacdes referidas no nimero anterior depende das
disponibilidades orcamentais da ADSE.

SECCAO IV

Alteracdo, cumulacdo e publicidade dos beneficios

Artigo 40.°

Alteracao
Sempre que as circunstancias o exijam, a ADSE pode vir a alterar o seu
esquema de beneficios, de harmonia com uma politica concertada de



seguranca social e mediante despacho do membro do Governo responsavel
pelas areas das finangas e da Administracao Publica.
Artigo 41.°
Cumulacéo
1 - A ADSE nao comparticipa em despesas com cuidados de saude que
tenham sido objecto de comparticipagcdo por outros subsistemas de saude,
Servigos sociais ou obras sociais integrados na Administracao Publica.
2 - As despesas com cuidados de saude que tenham sido objecto de
comparticipagdo por entidades privadas sdo comparticipadas pela ADSE
apenas relativamente aos montantes ndo comparticipados por aquelas
entidades.
3 - Nas situagfes previstas no numero anterior, o beneficiario deve apresentar
cOpia dos documentos de despesa acompanhada de declaracdo original,
emitida pela entidade que atribuiu a comparticipagdo, discriminando as
despesas e 0s correspondentes montantes comparticipados.
4 - Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, as despesas sao
consideradas autonomamente, ainda que decorrentes da prestacdo do mesmo
cuidado de saude.
Artigo 42.°
Publicidade
A divulgacgéo dos beneficios oferecidos pelo regime, bem como os montantes
das respectivas comparticipacoes, faz-se através de publicacdes no Diario da
Republica, 2.2 série, sob a forma de avisos.
CAPITULO IV
Dos direitos, deveres e responsabilidade disciplinar dos beneficiarios
SECCAO |
Direitos e deveres
Artigo 43.°
Direitos
1 - Os beneficiarios tém direito as prestacdes sociais asseguradas pela ADSE,
bem como a livre escolha do médico ou da instituicdo de cuidados de saude
no Pais ou no estrangeiro.
2 - N&o sao abrangidos pelo esquema de beneficios concedidos pela ADSE os
cuidados de saude a prestar em resultado:
a) De acidente em servi¢o ou doenca profissional;
b) De acidente da responsabilidade de terceiro;
c) De doenca abrangida pelo regime de concessdo de assisténcia aos
funcionérios e agentes tuberculosos e seus familiares.
Artigo 44.°
Deveres
Os beneficiarios séo obrigados:
a) A cumprir as normas e regulamentos da ADSE;
b) A comunicar imediatamente, através dos servi¢cos de que dependem, todas
as alteracOes de natureza profissional, pessoal ou familiar que tenham reflexos
nas suas relagbes com a ADSE, devolvendo os respectivos cartdes, quando
for caso disso;
c) Excepcionam-se da alinea anterior os aposentados, cujas alteracdes devem
ser comunicadas directamente & ADSE.
SECCAO I
Da responsabilidade disciplinar, civil e criminal
Artigo 45.°
Responsabilidade



1 - Os beneficiarios que, para a obtencdo das regalias oferecidas pela ADSE,
usem de procedimento irregular, por ac¢do ou omissao, ficam sujeitos a
responsabilidade disciplinar ou criminal perante a ADSE e 0s servi¢os de que
dependam, sem prejuizo de reposicdo das importancias indevidamente
recebidas.
2 - O previsto no numero anterior implica a obrigatoriedade de os servicos de
gue depende o beneficiario instaurarem o competente processo disciplinar,
nos termos do Decreto-Lei n.° 24/84, de 16 de Janeiro, de cujos resultados
devem dar conhecimento a ADSE.
3 - As penas a aplicar pela ADSE sdo as previstas no artigo 25.° do
Decreto-Lein.° 476/80, de 15 de Outubro.
4 - O processo disciplinar instaurado pela ADSE deve obedecer, com as
devidas adaptacbes, aos tramites processuais consignados no Estatuto
Disciplinar dos Funcionarios e Agentes da Administracdo Central, Regional e
Local.
5 - As entidades prestadoras de cuidados de saude, fornecedoras de produtos
farmacéuticos ou instrumentos de compensagao ou correc¢ao que usem de
procedimento doloso nas suas relacdes com a ADSE e seus beneficiarios
ficam sujeitas, para além da responsabilidade civil ou criminal, a
impossibilidade temporaria ou definiva de a ADSE conceder
comparticipagdes nos actos ou fornecimentos por si praticados, de harmonia
com a gravidade do acto.
CAPITULO V
Da administracéo
(Revogados os artigos 46.° a 50.° pelo Decreto-Lei n.° 279/99, de 26 de Julho.)
CAPITULO VI
Da gestdo financeira
(Revogados os artigos 51.° a 53.° pelo Decreto-Lei n.° 279/99, de 26 de Julho.)
CAPITULO VII
Disposic¢des finais e transitérias
Artigo 54.°
Regimes paralelos
Nenhum servico civil do Estado pode criar ou desenvolver qualquer regime
paralelo ao da ADSE sem que previamente esta emita 0 seu parecer, ainda
gue sejam financiados por receitas proprias.
Artigo 55.°
Coordenacéo do sistema
A ADSE, como o6rgdo operativo, coordena o funcionamento do sistema de
seguranca social da funcéo publica relativamente aos beneficios imediatos
com base na audicdo prévia e em estreita cooperacdo com o Ministério da
Saude.
Artigo 56.°
Manutencéo de direitos
Os beneficiarios que se encontrem nas condicdes do presente diploma
mantém o direito aos beneficios nele previstos.
Artigo 57.°
Pagamento das comparticipagdes
1 - As comparticipacdes devidas aos beneficiarios ou a quaisquer outras
entidades sao sempre, em todo o caso, pagas em moeda nacional.
2 - A ADSE néo se responsabiliza pela transferéncia de qualquer importancia
emitida a favor de beneficiario que resida ou se encontre no estrangeiro.



3 - Exceptuam-se dos numeros anteriores 0s casos em que haja acordos ou
convencgdes que disponham em contrario.
4 - As comparticipacdes devidas por cuidados de salude prestados no
estrangeiro sédo calculadas com base no cambio oficial reportado a data do
recibo correspondente.
5 - Sempre que um beneficiario reclame um beneficio que conste nos registos
da ADSE ja ter sido pago, a emissédo de uma nova ordem de pagamento s é
vidvel apos os servicos se certificarem de que a importancia néo foi recebida.

Artigo 58.°

Inspecgcdo médica

Pode a ADSE mandar submeter a junta médica os beneficiarios em relacédo
aos quais se verifigue uma situagcdo andémala quanto aos cuidados de saude
recebidos.

Artigo 59.°

Cartdo de beneficiéario

1 - Aos beneficiarios da ADSE é atribuido um cartdo de modelo, caracteristicas
e validade aprovados por despacho do membro do Governo responsavel pela
areadas financas.
2 - A emissao do cartdo e as respectivas renovacdes sao gratuitas, ficando a
passagem de segunda via sujeita ao pagamento de taxa a fixar no despacho
referido no nUmero anterior.

Artigo 60.°

Prescrigcao
As comparticipacdes devidas a beneficiarios prescrevem no prazo de um ano
a contar da data em que sdo postas a pagamento.

Artigo 61.°

Desdobramento de recibos

A partir da entrada em vigor do presente decreto-lei ndo séo aceites recibos
cujo valor respeite a mais de uma consulta.

Artigo 62.°

Prazo de entrega de documentos

1 - A ADSE s6 comparticipa em despesas cujos documentos entrem nos seus
servicos dentro de um periodo nunca superior a seis meses apos a realizacao
do acto a que se reportem.
2 - Exceptuam-se os casos em que, por motivos alheios a vontade dos
beneficiarios, estes ndo consigam obter os respectivos documentos dentro do
prazo indicado no numero anterior, podendo, quando tal acontega, 0s
documentos ser remetidos a ADSE fora do prazo estabelecido,
acompanhados de requerimento devidamente fundamentado e dirigido ao
director-geral da ADSE, que pode deferir ou indeferir consoante os
fundamentosinvocados.

Artigo 63.°

Valor probatério dos documentos

1 - A ADSE s06 pode pagar qualquer despesa mediante a apresentacao dos
originais do recibo e demais documentos relevantes devidamente preenchidos.
2 - Nao é permitido o pagamento mediante a apresentacdo de segundas vias
dos documentos, salvo quando resulte inequivocamente de que ndo cabe
gualquer responsabilidade ao beneficiario, caso em que se deve proceder de
harmonia com a dltima parte do n.° 2 do artigo anterior.

Artigo 64.°

Prestacao de servigcos



A ADSE pode assumir o pagamento de todas as prestagdes devidas pelos
organismos autonomos, Regifes, autarquias locais e entidades referidas na
alinea c) do artigo 3.° aos seus funcionarios, mediante prévio acordo, tendo em
conta o previsto nos artigos 4.2, 5.° e 6.°, n.° 2, do presente diploma.

Artigo 65.°

Cooperacgéo

Para a realizacdo dos seus objectivos, a ADSE pode utilizar a cooperacao dos
servicos do Estado, civis e militares, e cooperar com organismos
internacionais de seguranca social, de acordo com 0s seus estatutos e 0s
interesses da ADSE.

Artigo 66.°

Revogacéo de legislagao

E revogado o Decreto-Lei n.° 45 688, de 27 de Abril de 1964.

Artigo 67.°

Entrada em vigor

Este diploma entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagéo.



